
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米沢市社会福祉協議会 

生活支援相談員 

R４.３.１発行 

Vol.１１４ 

“町のお地蔵さん”（健康一口メモ） 

 今シーズンは寒波の襲来が度々あり、雪かきが落ち着いたかと思うと、また雪かき、本当にお疲れさまでした。 

「三寒四温」と言う言葉がありますが、まさしくその通りの季節になってきましたね。春はすぐそこです。 

雪の中をかき分けて生えてくる草花に春のいぶきを感じる今日この頃です。 

 

 

 

 

 

人間学としてのプーチン問題 Ｄｒ.小林  恒司 

  コロナの季節の終焉が待ち遠しく思われた今日この頃に、第三次世界大戦の入り口のような驚天動地の事態が

勃発しようとは。スペイン風邪の終わりかけの第一次世界大戦とそれに続く第二次世界大戦という歴史の繰り返

しを思わされます。プーチンの挙動は満を持しての勝負手で、後に引くつもりがないように見えます。一方では

プレッシャーをかけられての暴発にも見える。プーチンも恐ろしいが、暴発を促した悪知恵も恐ろしい。いずれ

にせよ、先に手を出したほうが悪者になります。 

我々はヒットラーをはじめとして、様々な悪人について思考をめぐらせてきました。麻原彰晃、植松聖につい

ても多くの言葉が費やされてきた。しかし、どの悪人に対しても、自分と切断したところで批判、批評しようと

する。プーチンの場合もそうです。そのやり方で本質にたどりつけるでしょうか。 

プーチンの愚かさは、祖国の崩壊というトラウマをそれを促した欧米への復讐に変えたことです。復讐は勇ま

しく見えますが、トラウマからの逃げにすぎません。祖国の崩壊というリアルに向かい合うことができなかった

証左です。祖国の栄光を取り戻すことと、欧米への復讐、欧米を中心とした世界の支配体制を解体してそれにと

って変わること、そういう彼の理想郷が原理主義的に高められていき、今やその虜となっているようです。その

理想郷に向かっての行動化を抑制するものは彼の中にはないことでしょう。うまくいっている内は愉悦を感じる

でしょうし、うまくいかなくなったら、死なばもろともとなるかもしれない。 

解決されていないトラウマを持っていない人間はいない。そのトラウマからくる思い込みにとらわれることが

ない人間もいないことでしょう。自分の中にある小さいプーチンを見据え、見守り、上手に付き合っていきたい

と思います。                             

 

スマイル、サロンの思い出 

皆様と出会えた事が一番の

【宝】です。いろんな話を聞か

せてもらった事、本当に感謝で

す。一年間ありがとうございま

した。      佐藤 正則 

佐藤 正則 

 

 

思うように動くことができない中で、サロ

ンや訪問で皆さんと関わることができ、

元気を届けるつもりが元気をもらってば

かりの、皆様に支えられた一年でした。

ありがとうございました。   井上 光 



 
                       

☆上記について不明な点がございましたら、米沢市社会福祉協議会 生活支援相談員までお問い合わせください。 

              電話 0238-24-7881 携帯 080-5228-5430(井上)  080-5228-5342(佐藤) 

( 

※申込等はいりません。 

お気軽にお茶のみにいらして下さい！ 

生活支援相談員がお待ちしています♪ 

 

【米沢市避難者支援センター おいで】 

展示期間 ２月２２日(火)～３月７日(月) 

     午前９：００～午後５：００ 

【米沢市役所 市民ホール】 

展示期間 ３月９日(水)～３月１１日(金) 

     午前８：３０～午後５：００ 

カフェ「なじょしったぁ」とは、みなさんの好きな時間にふらっと来ていただき、集まれる場所です♪ 

お友達と来ていただいても、一人で来ていただいても大丈夫です(^▽^)/ 

毎月１回、まちの電気屋エルムアベさんの中にある「えほんや絵瑠夢」の場所をお借りして開催します!! 

お茶とお菓子を準備してお待ちしております。 

日 時：４月１３日（水） 

    １０：００～１６：００ 

  (時間内で自由にいらして下さい) 

場 所：エルムアベ（安部利吉商店） 

米沢市本町１-３-４１ 

☎０２３８-２３-０４２３ 

参加費：５０円（茶菓子、保険代） 

 

編集後記✍ 

 今年は東日本大震災復興記念事業がコロナの影響で中止になります。開催予定だった市民ホールには坂本茉利奈さんの

作品「１０years やまがた with 相馬野馬追」が飾られます。また、被災地写真展示、過去の東日本大震災復興記念

事業(米沢会場)の DVD を放映する予定となっています。時間をみつけ足を運んでみてください。 井 


