
 

           ｆｕｃｃｏ(ふっこ)からの風 
                         

★秋の交流会 

                      ★来所にあたって 

                       ★コラム 

★おしらせ 

 

 

 

               fucco 秋の交流会 
 

 

まだ油断は決してできない続き、みんなで集まって会食ともいかない現状です。 

どのような形で開催できるかを検討した結果、コロナ禍に配慮して「芋煮を作る会」に変更し、 

作った芋煮は各家庭にお持ち帰りします。 

ご家族と山形の秋の味を味わって下さいね。 

 

日 時 令和３年１０月２３日(土) 10:00～11:30 

場 所 福島こころの公民館 fucco 

定 員 ３家族程度(先着順) 

参加費 １家族 1000円 

           ※お一人の場合は別途ご案内します 

持ち物 持ち帰り用のお鍋などの容器 

申し込み方法 参加者名、連絡先を fucco まで。 

【締切】１０月１１日(月) 

お願い 今回の企画は山形県内在住の方のみとします。 

           ご理解ください m(__)m 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【fucco 来所にあたって】 
 

 

 

 

     

 

  

２０２１＊１０＊０８  

第 110 号 
 

NPO法人 
やまがた絆の架け橋ネットワーク 

マスクの着用を 

お願いします 

玄関にアルコール消毒

を設置しています 
fucco内は常時換気を 

しています 
体調不良時は利用を

お控えください 

大人だけの参加・親子での参加、 

どちらも大歓迎です～！！ 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 あっと気づけばもう秋。カレンダーも残り３枚となりました。 

何もできない日々すぎて、季節の移り変わりも感じるような感じ 

ないような…そんな毎日です。CMでスタッドレスタイヤや家庭用 

除雪機を見ると思いだすのは「ここは雪国!!」 寒くならぬうちに 

窓掃除でもしなければ…と気持ちだけは思うのです。 

  

この事業は福島県県外避難者帰還・生活再建支援補助金で運営しています。 

ＮＰＯ法人やまがた絆の架け橋ネットワーク代表理事の早坂信一が語るコラム  ５０ 

 

「禍転じて福と為す」 
皆様こんにちは。前回のコラムから１ヶ月の間、新型コロナの感染がかなり減ってきました。１０

月からは緊急事態宣言もまん防も解除ということで、少し世の中が変わってくる感じがします。皆

さんもワクチンを接種された方が増えてきたのではないでしょうか。感染者は減った一方で最近ブ

レイクスルー感染というニュースが多くなりました。ワクチンを打っても感染したとか、２回目の感

染とか、免疫があるハズなのに感染してしまう例です。しかし、ワクチンを打っていると驚くほど軽

症ですんだり、症状が出なかったりだそうです。感染者としては重症者も軽症者もおなじ１人とカ

ウントされますが、感染した当事者にとっては、大きな違いがあります。行動の制限はあるものの

ホテルや自宅の隔離で済むケースが多く、「ワクチン打っても感染する、だから意味ない」という意

見もありますが、症状が軽いので体への負担が少ないことと、医療機関の負担が少ないという事

で、大きな効果があると思います。ちなみに酸素吸入が必要になると中等症と分類されます。咳

が続いたり、息が吸えないなど、中等症でも相当苦しいそうですよ。ですので、ワクチンを打って

も引き続き感染対策は行いましょう。 

先日、県が避難者に対するアンケート調査を行ったと報道がありました。新型コロナに対する

不安という声も沢山上がったようです。その中で、「万一感染した時に、誰に頼れば良いか分か

らない、どうすれば良いか分からない」というものが多く見受けられました。もし、感染してしまい入

院や隔離が必要になった場合、近くに頼れる人が居なかったら、是非我々を頼って下さい。必要

に応じていろいろなサポートが出来ると思います。母子避難で、もしお母さんが感染したり濃厚接

触者になってしまったら、と考えると本当に不安ですよね。私達からプライバシーが漏れる事はあ

りませんので、安心して頼って下さい。 

 
 

★★１０月のサロン ★★  
 

◎ おしゃべりサロンは 

１０月２０日（水）１１:45～17:45  
事前予約制にご協力ください。 

予約した時間から前後する場合は、連絡いただけると

助かります。 

 

 

◎  シニアサロン「けやき」は  

 １０月２７日(水)14:00～15:30 
こちらも事前予約にご協力ください。 

 

 

  

 

 

 

この事業は競輪とオートレースの補助事業で運営しています。 

★★子ども服 お譲りあります ★★  
 

○150cmスキーウエア（男児向け・赤） 

 

○140～160cm 男女秋冬服  

スポーツウエア等もあります。 

 

「見てみたい」という方はご連絡ください。 

LINEでの対応も可能です！ 


