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★手作り味噌を仕込もう！ 

                      ★来所にあたってのお願い 

                       ★コラム 

★おしらせ（サロン、年津年始休業など） 

 

 

              

手作り味噌を仕込もう！ 
 

     

寒くなると、fucco には「今シーズンは味噌作りありますか？？」の 

問い合わせが増えます。 

            「冬に仕込んだ味噌、おいしくいただいてまーす♡」 

の声が寄せられ始めた夏頃。ちょうど、きゅうりがおいしい季節でした。 

手間はかかるけれど、自分でお世話をした味噌は格別です。 

毎年好評の味噌作り。今年度も山形アグリアカデミーさんの御協力を頂きまして開催します！ 

「我が家のお味噌を仕込んでみたいなー」 という方、お待ちしています♪ 

 

     

日 時 令和３年 １月 ２８日（木） １０:００～１２:００ 
     ※市内の新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、会場内での密防止のために、

前半（10:00～11:30）と後半（11:30～13:00）に分けて行うことも検討しています。 

場 所 福島こころの公民館 fucco または山形市内のコミュニティセンター 

内 容 無農薬栽培の大豆を使って味噌を作ります。 

料 金 2,000 円（予定）：大豆１kg で甘味噌 4.5kg 分を仕込みます 

定 員 １０組程度（先着順） 

申込み 参加者名・連絡先、時間希望（前半・後半・どちらでもいい）を fucco まで。  

お願い 参加前の体調チェックをお願いします。 

万が一発熱や咳などの症状がある場合はご連絡ください。 

来所の際はマスクの着用をお願いします。 

 

※山形市内で新型コロナウイルスの感染拡大が見られた場合などは、 

中止や延期の対応が必要となる場合があります。 

ご承知おきください m(__)m 

 

 

【fucco 来所にあたって】 
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NPO 法人 
やまがた絆の架け橋ネットワーク 

マスクの着用を 

お願いします 

玄関にアルコール消毒

を設置しています 
fucco 内は常時換気を 

しています 
体調不良時は利用を

お控えください 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 冬野菜がおいしい季節になってきましたね♪ fucco でも、 

支援者さんからお野菜をいただく機会があり、おしゃべりサロンに 

いらした方へお渡しすることができました。「いただいた大根、 

おでんにします！」「週末のちょっと一杯がたのしみ♪」など、 

みなさんのほくほく笑顔にこちらもほっこりでした。 

 また新型コロナウイルスの感染拡大でハラハラが続きますが、 

美味しいものをしっかり食べて、元気に過ごしたいですね。  

 

 
この事業は福島県県外避難者帰還・生活再建支援補助金で運営しています。 

ＮＰＯ法人やまがた絆の架け橋ネットワーク代表理事の早坂信一が語るコラム ４２ 

「禍転じて福と為す」 
 

みなさんこんにちは。寒い日が多くなりました。山形でも初雪のニュースが流れましたね、皆

さんタイヤ交換はお済みですか？ 

今年はなんとなくコロナに始まったような１年でした。色んなものが中止になったり延期になっ

たり、散々な１年でした。山形に限らず他県でも最初の感染者は感染多発地域に行ってきた人

やそこから来た人が原因です。そこでクラスターになるか押さえ込まれるかはその地域や時々

の状況で違いがあると思います。しかし、あちらこちらから聞こえてくる話は、県外に行ってきた

人に対する非難です。皆さんも地元に帰省したりした時に周りに何か言われていないか心配で

す。当然感染リスクの高いところに行くのでそれなりの感染対策や気構えがあってのことなので

すが、どうも山形の人達は県外に出る事自体「悪」と思っているのか、ヒドイ言い方だなぁと思い

ます。仕事であれ遊びであれ、「不要不急」の判断基準はその人にしか分からないものであっ

て、他人が自分の判断基準でモノを言うのはおかしいのではと思うのですが、そんな事を言って

るとあの人はコロナ容認派だとか、考えが緩い、とか批判されそうです。 

皆さんも感染することなく、新しい１年を迎えられたら幸いです。年が明けると今度は１

０回目の３月１１日がもうすぐですね。 
 

★★１２月のサロン ★★  
 

◎ おしゃべりサロンは 

１２月１６日（水）１１:45～17:45  
です。 

 

◎  シニアサロン「けやき」は  

１２月２４日（木）13:30～15:00  
 です。 

※準備の都合により 12 月 21 日(月)まで 

お申し込みください。 
 

  

 

  

 

 

 

★★福島こころの公民館 focco 

年末年始休業について★★ 
 

１２月２８日(月)～１月５日（火）は年末年始休業

となります。 

講座申込みの申し込みはメールまたは留守電

へお願いします。 

６日以降に確認の連絡を差し上げます。 

 

★★fucco de 頑張れ餅つき！★★ 
 

日 時  令和２年１２月２７日(日) 11:30～13:00 

場 所  福島こころの公民館 fucco 

定 員  ３家族程度 （先着順） 

申し込み・問い合わせ  

参加する方の氏名・連絡先を fucco まで。 

【締切】 １２月１５日(火)  

電話またはメールでお申し込みください。 

TEL 023-674-6013 

E-mail fucco@kakehasi.jpn.org 

※メールでお申し込みの方へは３日以内に

確認のメールを差し上げます。 

万が一返信がない場合はお手数ですが

お電話をお願いします。 

      

＊新型コロナウイルスの感染拡大状況によって 

延期や中止となる場合があります＊ 

 

≪開催にあたってのお願い≫ 

     感染拡大防止対策をしての開催となりま

す。 

     当日体調が悪かったり、体調に不安がある

場合は参加の見合わせをお願いします。 

     山形市内での感染拡大状況等によっては直

前での変更・中止がありますこと、ご承知おきください 

 


