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早いもので来週から 8 月です。梅雨明けが待ち遠しいですね。 

今回は、夏にピッタリの鶴岡市内にあるバラエティあふれる 6 つの海水浴場をご紹介します。それぞれ

の特色を生かした楽しみ方もいろいろですが、夕方には美しい夕日が夏の暑い一日を締めくくります。 
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を 楽 し も う     

 

湯野浜海水浴場  

白砂青松の長い海岸線に広がる県内最大の海

水浴場。 

サーフィンなどマリンスポーツも盛んな人気

のスポットです。 

湯野浜温泉のすぐそばにあります。 
 

期 間 ： 7/15(金) ～ 8/21(日) 

問）湯野浜温泉観光協会  ☎ 0235-75-2258 

 

由良海水浴場     

白山島と夕日のコントラストが美しく。きれ

いな砂浜が続く海水浴場。 

環境省の快水浴場百選に選ばれました。 

白山島には遊歩道や海の釣り堀があります。 

キャンプ場も整備されています。 
 

期 間 ： 7/15(金) ～ 8/16(火) 

問）由良温泉観光協会  ☎ 0235-73-2250 

 

マリンパークねずがせき 

遠浅で波も穏やか、濁りが少なく、環境省の

快水浴場百選に選ばれた海水浴場。 

人工磯浜、イベント広場、芝生広場、展望台

などが隣接しています。 
 

期 間 ： 7/15(金) ～ 8/18(木) 

問）あつみ観光協会  ☎ 0235-43-3547 

 

加茂レインボービーチ 

人工の砂場・磯場として整備された海水浴場。 

磯場では、足を切るけがをしないように、履

物を履き、海藻や貝類などの生物観察をして

遊ぶことができます。 
 

期 間 ： 7/23 (土) ～ 8/14(日) 

問）加茂地区自治振興会  ☎ 0235-33-3023 

 

三瀬海水浴場  

奇岩怪岩がある変化に富んだ入り江状の美し

い海水浴場。 

山々の自然に囲まれ磯遊びもでき、家族連れ

で楽しめます。 

夜光虫の観察や漁師体験もできます。 
 

期 間 ： 7/22(金) ～ 8/21(日) 

問）三瀬観光協会  ☎ 0235-73-3035 

 

小波渡海水浴場  

国道のすぐそばにあり、見晴らしがよく磯遊

びも楽しめる海水浴場。 

遊泳区域内に磯場や岩場があり、お子様連れ

の家族が安心して楽しめる、人気の海水浴場

です。 
 

期 間 ： 7/23(土) ～ 8/21(日) 

問）小波渡観光協会  ☎ 0235-73-2252 

 

 

 

 

 

 

 

 



【 ８ 月 の 予 定 】   
 

 

 

8/1 月 

2 火  

3 水  

4木 

5 金  編み物教室＆健康相談  9：30～11：30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物をしながらおしゃべりしましょう！ 

※ 出入り自由ですので都合のいい時間におい 

でください。  

※ 血圧検診やハンドマッサージ、健康相談もで

きます。 

※ おしゃべりだけでも OK です。「ホッと一息」

できる場所です。 
 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内） 

※ 避難者相談であることを伝えてください 

14：00～16：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 

6 土  

7 日  

8 月  

9 火 避難者相談会  12：30～15：00 

      会場：鶴岡市役所 4階 401 会議室  

※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OK です。  

※ 借上げ住宅供給支援終了後の相談や就職等、

個別に相談できます。 

※ 問）鶴岡市社会福祉協議会 避難者生活支援 

相談員  ☎ 0235-24-0053  

10 水 

11 木 山の日 

※ 今年から、 

8 月 11 日は、 

「山に親しむ 

機会を得て、 

山の恩恵に 

感謝する」日 

としました。 

12 金 編み物教室はお休みです 
 

避難者支援だよりはお休みです 
 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 
 
こころの健康相談 13：30～14：30 15：00～16：00 

     会場：にこ♥ふる 

※「眠れない日が続いている」「気分が沈み元 

気がない」「閉じこもりがちで心配」などで 

お困りの方ご相談ください。 

※ 無料ですが、予約が必要です。 

鶴岡市健康課 ☎ 0235-25-2111 内線 364 

13 土 お盆 

14 日 週末寺小屋  13：30～15：30 

      会場：にこ♥ふる 3 階 栄養指導研修室 

※ 小学１年生から高校生までの学習支援です。 

※ 宿題や苦手な教科に、マン 

ツーマンでお手伝いします。 

※ 申込み、問） 

子ども支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

「チーム飛躍（ひやく）」 

    ☎ 0235-64-1768 

    Ｅﾒｰﾙ：jjmori@hotmail.co.jp 

15 月 

16 火 

17 水  

18 木 

19 金 編み物教室  9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 
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