
◆ 鶴岡市避難者支援だより ◆ No.200 2015.10.16 発行 

おかげさまで「鶴岡市避難者支援だより」No.200 の発行となりました。震災から約 8 か月経った平成 23

年 11 月に発行し、「長引く避難生活の中で、少しでも情報収集や生活再建のお役に立てば・・・」との目的

は、当初から変わっていませんが、みなさまの生活は少しずつ変化していることでしょうね。これからも、

鶴岡での生活を安心して送ることができるよう、さまざまな情報をお届けしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

*編集・発行 鶴岡市社会福祉協議会（大震災等支援活動推進事業）ホームページ http://www.shk01.jp/ 

                内容のお問い合わせは 0235-24-0053 または tskshk-vc@shk01.jp(担当：栗田・佐藤)wanpag 

 「鶴岡市避難者支援だより」は、被災元の情報や、鶴岡市の 

情報などと一緒に、毎週１回鶴岡市防災安全課より各世帯に発 

送していただいております。 

取り上げる内容については、今住んでいる鶴岡市をもっと知 

っていただきたいと思い、地域の情報をより多く掲載しており 

ます。 

 長期化する避難生活の中、みなさまの不安が少しでも和らぎ、安心して鶴岡での生活を

送ることができるよう、引き続き情報をお届けしますのでよろしくお願いいたします。 

平成 17 年に１市４町 1 村が合併、「新」鶴岡市社会福祉協議会と

なりました。鶴岡市同様今年で 10 周年を迎え、お互いに支え合う安

心した暮らしと優しさを育む福祉のまち、「おだがいさまのまちづく

り」をめざしています。 

特に、子どもから高齢者まで誰もが安心して住みなれた地域で暮

らし続けるために、地域全体で見守り、支え合う地域福祉活動を推進し 

ています。また、住民参加による地域福祉活動の基盤は、各学区・地区 

にある社会福祉協議会や各町内会・住民会であり、それぞれが地域の課 

題に気づきお互いに支え合えるような地域の構築ができるように支援し 

ています。 

東日本大震災の際は、鶴岡市に滞在する避難者の支援と、被災地への支援に取り組

みました。なかでも避難者への支援については、生活支援相談員を配置し、情報支援

に加え必要に応じた見守り訪問、関係機関と連携した相談業務、交流会の開催など、

鶴岡市の地域とつながっていくための支援を行ない、現在も引き続きおこなっており

ます。さらに、一時的な経済的支援が必要と判断される世帯に対しては、小口の生活

資金の貸し付けを行い、自立支援を後押ししています。 

このように、鶴岡市社会福祉協議会は、誰もが安心・安全・快適に暮らすことがで

きる地域社会を実現するため、さまざまな課題に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 
鶴岡市社会福祉協議会 ： 鶴岡市泉町 5－30  ☎ 0235－24－0053 

http://www.shk01.jp/ 



【１０・１１月の予定】   

 

 

 

   

10/19 月  

20 火 心もゆるめるヨーガ教室 10：00～11：30 

会場：にこふる ３階 健康増進ホール 

※ 自分にご褒美、リラックスタイムはいかが 

でしょう。 

※ 支援者の方もお気軽においでください。 

21 水  

22 木  

23 金 編み物教室 9：30～11：30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物に加え、布地を使ったソーイングがで 

きます。 

※ 出入り自由ですので都合のいい時間におい 

でください。  

※ おしゃべりだけでも OK です。「ホッと一息」

できる場所です。 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内） 

※ 避難者相談であることを伝えてください 

16：00～18：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 

24 土 お菓子まつり ～25（日） 10:30～17:00 

会場：マリカ市民ホール  

    （鶴岡駅前マリカ西館 3 階） 

※ お菓子づくり体験やお菓子の即売、鶴岡の食

文化を紹介するコーナーなどがあります。 

※ いけばなの展示やお茶席も用意されていま

す。  

※ 詳しいことは、支援だより№199 に同封のチ

ラシをご覧ください。 

25 日  

26 月 

27 火 

28 水 

29 木 

30 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

31 土 

11/1 日 

2 月 

3 火 文化の日 

4 水 

5 木  

6 金 編み物教室＆健康相談 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物に加え、布地を使ったソーイングや

健康相談ができます 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

7 土  

8 日 

9 月 

10 火  避難者相談会 12：30～15：00 

      会場：鶴岡市役所 ４階ロビー 

※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OK です。    

11 水 

12 木 

13 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

こころの健康相談 13：30～14：30 15：00～16：00 

     会場：にこ♥ふる 

※「眠れない日が続いている」「気分が沈み元 

気がない」「閉じこもりがちで心配」などで 

お困りの方ご相談ください 

※ 無料ですが、予約が必要です 

鶴岡市健康課 ☎ 0235-25-2111 内線 364 


