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 秋本番になりました。秋といえば、「スポーツの秋」「芸術の秋」「読書の秋」などさまざまにたとえられま

すが、今回は、「食欲の秋」にふさわしい『つるおかお菓子まつり』のご案内です。お菓子づくりの体験をは

じめ普段はあまり見ることができない菓子職人による実演など、楽しい催しが盛りだくさんです。 
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鶴岡の食文化を楽しむ  つるおかお菓 子 まつり 

 つくろう・味わおう ユネスコ食文化創造都市「鶴岡」をテーマに、今年

も『つるおかお菓子まつり』が開催されます。 
 
と き 10 月 24 日（土）～25 日（日）10:30～17:00  

※ 25 日は 16:30 終了 

会 場 マリカ市民ホール（鶴岡市末広町 3－1 鶴岡駅前マリカ西館 3 階） 
 
お菓子づくり体験（菓子職人さんが指導してくれます） 

 デコレーションケーキ作り体験：1 個 1,800 円（先着 15 個限定） 

 生ロールケーキ作り体験：1 個 800 円（先着 40 個限定） 

 特製和菓子づくり体験：1 個 150 円 

 どら焼き作り体験：3 個 300 円 など 

お菓子の即売（鶴岡菓子協同組合加盟店自慢のお菓子） 

 銘菓よりどり：5 個 600 円 

 各種ショートケーキ：1 個 150 円 など 

鶴岡食文化展示コーナー 

          ユネスコ食文化創造都市「鶴岡」の取り組みを紹介 

お茶席（遠州流のみなさん）・・・16:00 で終了 

          抹茶と和菓子のセット：400 円 

生け花の展示（小原流のみなさん） 

工芸菓子展（鶴岡菓子協同組合のみなさん） 

          和洋工芸菓子の作品を展示。見応えのある職人技です。 

お楽しみ抽選会（空くじなし） 

          お買い上げ 2,000 円で、1 回の抽選ができます。 
 

お腹も心も「満足！」できる楽しい催しがいっぱいです。是非、お出かけ

ください。 

お車でおいでの方は、マリカ駐車場（鶴岡駅に向かって右側）をご利用く

ださい。3 時間まで無料です。また、渡り廊下で会場とつながっていますの

で、とても便利です。 
  

 

 



【 １ ０ 月 の 予 定 】   

 

 

   

10/13 火 避難者相談会 12：30～15：00 

         会場：鶴岡市役所 ４階ロビー 

※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OK です。     

14 水  

15木 福祉のつどい 13：20～16：00 

     会場：鶴岡市中央公民館 市民ホール 

※ 市社協の事業活動紹介 

※ 講演「こどもから高齢者のための『だがしや

楽校』回想法」 

講師：東北芸術工科大学教授 

      着想家 松田道雄氏 

16 金 編み物教室 9：30～11：30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物に加え、布地を使ったソーイングがで 

きます。 

※ 出入り自由ですので都合のいい時間におい 

でください。  

※ おしゃべりだけでも OK です。「ホッと一息」

できる場所です。 
 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内） 

※ 避難者相談であることを伝えてください 

16：00～18：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 

17 土 週末寺小屋 13：30～15：30 

      会場：にこ♥ふる 3 階 小会議室 

※ 小学１年生から高校生までの学習支援です 

※ 申込み、問） 

子ども支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ「チーム飛躍（ひやく）」 

     ☎ 0235-64-1768 

     Ｅﾒｰﾙ：jjmori@hotmail.co.jp   

18 日 ひなんオヤジの集い 10:00～15：00 

     会場：櫛引地域 ふるさと村宝谷 

（鶴岡市宝谷字舞台 170） 

※ そば打ち体験や会食、看護師さんによる 

おはなし、ハンドマッサージなど 

※ 体験料：おひとり 1,000 円 

※ 申込み、問 ）鶴岡市社会福祉協議会 避難者 

生活支援相談員にお電話ください。 

☎ 0235-24-0053 

※ 詳しいことは、支援だより№196 に同封の 

チラシをご覧ください。  

10/19 月 

20 火 心もゆるめるヨーガ教室 10：00～11：30 

会場：にこふる ３階 健康増進ホール 

※ 自分にご褒美、リラックスタイムはいかが 

でしょう。 

※ 支援者の方もお気軽においでください。 

21 水 

22 木  

23 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

24 土 お菓子まつり ～25（日） 10:30～17:00 

会場：マリカ市民ホール  

    （鶴岡駅前マリカ西館 3 階） 

※ お菓子づくり体験やお菓子の即売、鶴岡の

食文化を紹介するコーナーなどがありま

す。 

※いけばなの展示やお茶席も用意されていま

す。  

※ 詳しいことは、同封のチラシをご覧くださ

い。 

25 日 

26 月 

27 火 

28 水 

29 木 

30 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

31 土 
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