
いよいよ５月１日から令和元年がスタートします。 

「令和」聞き慣れない言葉でしたが万葉集からの引用と聞き、遥か

遠き時代に思いを馳せて…ロマンを感じますね。 

もうじき長―いGW！13日には待望の東北中央自動車道 

南陽高畠～山形上山間が開通して便利になりました。 

まだ行った事の無い場所や、自然を満喫したり楽しみが 

増えそうですね♪ 

  イベントがふたつ！楽しい時間を過ごしましょう！ 
    

開催日 ： ５月８日（水） 

     内 容 ： 長寿センターにて同時開催 

・ルーシーダットン 10：00～11：00（生活訓練室） 

（タイ式ヨーガ） 

         ・AMカフェ     10：00～12：00（交流スペース） 
   

参加費 ： 無 料（片方でも、両方でも選んで参加できます） 

※申込み不要、出入り自由、子供さんもご一緒にどうぞ！  毎 

楽しいデコピンチ作りしませんか♪ 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしらせ 
 
・AMカフェ＆ 

ルーシーダットンのご案内 

・おでかけ情報 

・支援相談員より 

 

平成3１年度 社協お便り №1 

★お問合せ先…南陽市社会福祉協議会 （安達・松田） 

南陽市赤湯２１５－２  健康長寿センター内  

℡４３－５８８８ ＊土日祝日除く（８:３０～１７:１５） 

 

 

イベント 

案 内 

 

   

★4／21（日） ― はるのいち「COFFEE DAY OUT」×げんき熊野市 

            10：00―15：00  南陽市熊野大社境内 
   

★6月中旬まで ― めざみの里観光いちご園（土、日、祝日のみ） 

10：00―15：00  飯豊町めざみの里 
 

★４／２９（月）― 米沢上杉まつり開幕祭／伝国の杜周辺ステージイベントあり 

～５／３（金）―  川中島合戦／松川河川敷 

    上杉・武田の激突！戦国史上最大の死闘を再現します 

 

生活支援相談員より 

今年度も昨年同様、安達 ・松田の2名体制で訪問します。 

いろんなイベント等企画したいと思いますので、どうぞよろしくお願い致します。 

また、相談事などありましたらお気軽にお問合せ下さい。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

おでかけ 
情 報 


