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ネ ッ ト ワ ー ク 通 信
　　長井市社会福祉協議会
　　〒９９３－００１１
　　長井市館町北６－１９
　 　☎　０２３８－８８－３７１１（代表）

　　 ☎　０２３８－８７－１８２２（直通）

 梅雨入りし、不安定な天気が続くようになりました。畑や花はうれしいかもしれませんね。 
この時期は体調管理に気を付けてお過ごしください。 

 
 
 
 
 ６月２３日（木）、５名の方に参加してもらい、老人福祉セ 

ンターにて花の寄せ植え交流会をしました。市内の花屋さんに 

講師をお願いして行いました。 

 ベコニアを始め８種類の花や葉っぱを準備してもらい、植物 

の説明を聞いて、鉢に土を入れるところから始めました。土を 

鉢の３分の１入れたら、肥料を混ぜるという工程を２～３回し 

て、花を並べていきます。植物によって高さ・成長の違いなど 

特徴があるので、成長した姿も考えながら試行錯誤して配置し 

ていきました。‥‥夢中になり、静かな時間が流れました。 

時間も１時間程度で完成しました。 

 みなさん思い思いに作ったのですが、なんとなく配置が似て 

いたりして、それぞれの作品を見比べて楽しく観賞しました。 

 お茶会では先生に管理の質問をしたり、話の流れから地元 

の様子や、震災当日のこと、今後のことなどの内容になり、 

みなさんの考えが聞けるいい機会となり、今後の相談員活動 

の参考にもなりました。  
  
  

〈寄せ植え〉交流会を行ないました 

 
 
 
 
 

 長井ダム百秋湖の奥には、卯の花姫伝説の舞台と

なった《三淵渓谷》があります。川幅３～５m、高さ５０m

を超える断崖絶壁からなる渓谷にはボートでしか行く事

ができないまさに秘境で、マイナスイオンに包まれたパ

ワースポットでもあります。ゴムボートで約１時間の船旅

です。多くの皆さんの参加をお待ちしております。 

 また、小中学生の夏休みの冒険の旅として、親子での

参加も大歓迎です。 

 お昼は【アトリエパッション】での食事会になります。 
 
◎ボートツーリングは悪天候やダム湖の水位状況により、
中止になる場合があります。その代替え案として、古代
の丘資料館で、《まがたま作り》をする予定です。 

H28年度 第４回定期交流会 

卯の花姫伝説が残る秘境《三淵渓谷》を 

ボートで巡ってみませんか！ 

 

 
日      時 ： ７月２８日(木) ９：３０～１３：３０ 
会      場 ： 白つつじ公園駐車場に９時３０分集 
         合、長井ダム百秋湖周辺 
内      容 ： 秘境《三淵渓谷》を約１時間かけて、 
         ゴムボートで巡り＆アトリエパッション 
         での食事会 
会      費 ： 無料 
申込締切  ： ７月２１日（木） 
 

申込・問合せ先 長井市社会福祉協議会 

  ☎ ８８－３７１１/ ８７－１８２２（直通） 

               担当：鈴木・手塚まで 

 
 
    まがたまのイメージです。 



市民小出プールがオープン！！ 
 

 今年も市民プールが始まります。ご利用ください。 
 
 ・開設期間  ７/１５（金）～８/２１（日）                           
                                        
 ・時間帯    １回目    ９：３０～１１：３０           
         ２回目  １２：３０～１４：３０           
         ３回目  １４：４５～１６：４５ 
 
  ・料金     中学生以下   ７０円 
         高校生     １２０円 
         一般       １５０円 
 
 ・回数券 （１１回分） 
          幼児・小・中学生    ７１０円 
          高校生        １、２３０円  
          一般          １、５４０円  
 
 
 
   
  

・土曜日の午前中は、中学生以下に限り無料で使

用できます。 

・利用時間帯は、監視員が付きます。 

・場所は、中央児童センターの隣です。 

  
 参議院議員通常選挙の 
   投票用紙は請求されましたか？ 
 すでに避難元からお知らせが来ていると思いま

すが、参議院通常選挙の投票日は７月１０日

（日）です。 

 住民票のある市町村（避難元の市町村）から他

の市区町村へ避難されている方は、避難先（滞在

先）の市区町村の選挙管理委員会で不在者投票が

できます。 
 

・期間 ６月２３日（木）～７月８日（金） 

・時間 午前８時３０分～午後８時まで 

    （土日祝祭日もできます） 

・場所 長井市は、市民文化会館２階の選挙管理 

    委員会事務室内 
 
○手続きの流れ 
 

１、投票用紙等を請求する 
  「不在者投票請求書・宣誓書」に必要事項を記

入し、住民票のある市町村選挙管理委員会へ郵送

してください（メールやＦＡＸでの請求はできま

せん）。 

＊請求書・宣誓書は、福島県選挙管理委員会事務

局のホームページからもダウンロードできます。 
 
２、投票用紙等を受け取る 
   後日、住民票のある市町村選挙管理委員会か

ら「投票用紙、投票用封筒（内封筒と外封筒）、

不在者投票証明書」が郵送されます。       

注意！      

以下のことをしてしまうと「投票ができなくなり

ます」のでご注意ください。 

○不在者投票証明書が入った封筒は、絶対に開封

しないでください。 

○自宅で事前に投票用紙の記載を行わないでくだ

さい。 
 
３、滞在地（避難先）の市区町村で投票する 
   届いた封筒一式を持参し、滞在地（避難先）の

市区町村で投票してください。 

注意！ 
○滞在地（避難先）の市区町村から住民票がある

市町村に投票用紙を送る必要があるため、余裕を

もった早めの投票をお願いします。 
 
＊詳しくは、福島県選挙管理委員会（電話 ０２
４－５２１－７０６２）、住民票のある市町村又
は滞在先（避難先）市区町村選挙管理委員会まで。 

 
梅花藻をご存じですか！ 

 
 長井のまちなかの川には、【梅花藻（バイカモ）】が咲

いています。キンポウゲ科の水中性の多年草で、５月

～８月にかけて梅の花に似た直径１～２㎝の白い花を

咲かせます。咲く条件として、以下の３つが必要とされ

ています。 

 ①水温１５度以下で水がきれいであること。 

 ②流れがはやいこと。（流れのなかで育つ） 

 ③浅いこと。 

今年も５月中旬ごろから咲いているのが見つかりまし 

た。（写真は５月２８日に写したものです。） 

現在は一番咲が終わり、２番咲のつぼみがあるようで

す。 

 梅花藻が見られる川は、 

 ①木蓮川（薬師寺の裏側、元ヨークﾍﾞﾆﾏﾙの東 
   側ほか） 

 ②花作川（鈴木酒造長井蔵の北側ほか） 
 ③本町川 などです。 
 

あとがき  サクランボ（さとう錦）は食べましたか。今年は晴れた日が多かったせいか、真っ赤で甘味は一段と強

く大変美味しかったと思います。もうすぐ伊佐沢産の小玉スイカ《姫まくら》が出回る時期になりますね。小さいので

冷蔵庫保存が楽で、甘味が強く人気商品になっているようです。美味しいものをたくさん食べて、暑い夏に負けない

体力をつけ、夏を乗りきりましょう。 


