
 

           ｆｕｃｃｏ(ふっこ)からの風 
                         

★フローラ食堂、はじまります！ 

                      ★近隣イベント情報 

★コラム 

★おしらせ（米沢まくろび、お茶会けやき） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０１９＊１０＊１１  

第 70 号 
 

NPO 法人 
やまがた絆の架け橋ネットワーク 

 

フローラ食堂、始まります！ 
 
やまがた絆の架け橋ネットワークが入居する寒河江市のフローラ 

SAGAE を会場に、月１回の地域参加型子ども食堂が 10 月よりスタート 

します！ 

 

開設日 毎月第３木曜日 ※初回は１０月１７日(木) 

場 所 フローラ SAGAE ４階４０２文化交流室  

    ※駐車場はフローラ SAGAE の駐車場を利用していください。(３時間無料)  

内 容 １６:００～１８:００ 居場所タイム 宿題をしたり遊んだりできます 

１８:００～２０:００ 食堂タイム みんなで楽しい食卓を囲みましょう 

対 象 どなたでも！子どもだけでなく高齢者や地域の方もどうぞ 

参加申し込み 絆の架け橋ネットワークホームページ内の専用フォームから 

必要事項を入力してお申し込みください。 

※前日の 12 時までお申し込みください。 

当日参加も可能ですが、食事量が少なくなる場合があります。 

 

 

 

秋の山形近隣イベント情報♪ 
 

○山形県農林水産祭「林業まつり」「秋の食彩まつり」 
日時 令和元年１０月１９日（土）正午～１６:００ 

                  ２０日（日）９:００～１５:００ 

場所 山形県総合運動公園第２南駐車場（天童市山王１－１） 

内容  実りの秋を迎え、山形県農林水産祭「林業まつり」「秋の食彩まつり」が開催されます。 

会場には、多くのブースが立ち並び、旬の県産農産物や加工品、県産木材を使用した 

木工製品を展示・販売するほか、木工教室や餅の振る舞いなど、たくさんのイベントが 

あります。 

≪林業まつり 緑と水と木の祭典≫ 

・県産キノコや木工品の販売 

・子ども青空木工教室、丸太切り競争、幼児積み木競争など 

≪秋の食彩まつり 山形のおいしさ満彩めしあがれ≫ 

・県産農産物や加工品の販売 

・餅つき、餅の振る舞いなど 

 

食欲の秋 

イベントの秋 

満喫しよう～♪ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月に入り、一雨ごとに気温が下がっていきますね。「あんなに 

夏が暑くても、ちゃんと季節はまわるんだな～」と、乾きづらくなって 

きた洗濯物を取り込みながら感じています。 

新米も店頭に並ぶようになり、食欲も秋本番!!（これが言いたい）  

食卓もすっかり秋モードとなりました。え？ダイエット？頑張ってます！ 

やっと新調した（というよりちゃんと買ったのは初めて）のランニング 

シューズのしっかり足になじみました。結果は出てませんけどね(笑) 

ＮＰＯ法人やまがた絆の架け橋ネットワーク代表理事の早坂信一が語るコラム  

「禍転じて福と為す」 
 

 

 

 

 

 

台風第１５号による千葉県での災害支援に出ているため 

コラムをお休みします 
 

この事業は福島県県外避難者帰還・生活再建支援補助金で運営しています。 

★★米沢まくろび講座 ★★   

 

「こんなとき、どうしらたらいい？」 

「どんな食べ物や調理が合いますか？」 

食べ物からからだを考える講座です。 

日 時  令和元年 11 月５日(火) 10:00～14:00 

場 所  米沢市万世コミュニティセンター 調理室 

講 師  佐藤あづささん  

参加費  500 円  

申し込み やまがた絆の架け橋ネットワークホームページに

ある申込みフォームからお申し込みください。 

申込み後３日以内に内容の確認について返信を 

します。（返信がない場合は、fucco にお問い合わ

せください。 

※ ＠kakehasi.jpn.org からの返信を受信できるように設

定をお願いします。 
 

久しぶりのよるごはんの会。 

「作るのには間に合わないけどいいですか…？」 

もちろん OKです(^o^)ノ  久しぶりの夜企画。 

普段はなかなか参加できない方も是非どうぞ！ 

 

日 時  令和元年９月２７日（金）  

 17:00 調理開始   

18:00  いただきます 

19:30 解散 

場 所  福島こころの公民館 fucco（予定） 

内 容  山形芋煮を作ってたべましょう！ 

参加費  大人 500円 子ども 300円 

申し込み ９月18日(水)までにfuccoへ申し込みをしてください 

 

★★お茶会・けやき、 

開催していきます★★ 

「同郷の人と会えるとホッとするよね♪」 

「ふるさとの言葉でしゃべれるっていい」 

との声が多く寄せられてはじまったお茶会。 

 

今月は 

 １０月２３日(水)１0:30～14:00 

「秋のおやつでお茶の会」 
を開催します！ 

昼食持参でまったりしていくのももちろん大歓

迎です(*^_^*) 


