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★おしゃべり場 開催します！ 

                        ★４月よるごはんご案内 

                        ★４月カレンダー 

                         ★帰還する方へ                                                   

 

 

 

おしゃべり場・なんのなんの！ 開催します 
 

 住まいの制度が変わってすぐの４月。今の想いや不安を誰かにはなしませんか？ 

今は悩んでいても、いつかその不安を「なんのなんの！」と跳ね返すことができるように…。 

すでに「なんのなんの！」とぐんぐん歩んでいる方ももちろん大歓迎です。 

 ほっとひと息、おしゃべりしましょ！のゆる～りな会。お仕事をしている方も参加できるように夕方以降の

時間まで開設しています。 

お子さん連れも大歓迎。ご都合に合わせてふらりとお越しください♪ 

 

日 時 平成 29 年４月 20 日（木） １４：００～１９：００※時間内出入り自由です！ 

場 所 福島こころの公民館 fucco （東山形２-１-１９） 

申込み 不要・直接お越しください。 
 

 

 

４月よるごはんの会 
      ４月は第２週目の開催です。 

      ３月のよるごはんも「初めてさん」の参加があり、嬉しい会となりました。 

「初めてですが…」 

という方も大丈夫！ すぐにみんな仲良しになる楽しい時間をどうぞ♪ 

 

日 時 18:30 いただきます！ ～20:15 頃 解散 

場 所 福島こころの公民館 fucco（ふっこ） 山形市東山形二丁目１－１９ 

参加費 大人プレート 500 円 子どもプレート 200 円（とりわけの場合は無料） 

定 員 各回 20名程度  

申込み方法 【件名 ４月よるごはん申込み】 

参加者全員の氏名・子どもは学年・連絡先・連絡先を明記して 

mikatoku2289@yahoo.co.jp または fucco@kakehasi.jpn.org まで 

メール、または 023-674-6013 まで電話 

締切：４月１０日(月) 

    キャンセルについて 小さいお子さんのいる家庭でも申込みしやすいように、 

キャンセル料はいただいておりません。 

体調不良等でキャンセルとなる場合はお早目に連絡をお願いします m(__)m 
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帰還する方へ 
  当団体では、来年度も帰還した方も参加できるさくらんぼ狩り、芋煮会、雪遊びなどの

イベント開催を予定しております。また、山形県外の保養団体とも連携をして保養情報を収

集・提供しています。 

「帰還してからもイベント情報や保養情報が欲しい！」 

「日程が合えば参加を考えたい！」 

という方は、ご連絡ください。イベント開催時の情報提供や保養情報をお送りします！ 

<受付> ☎0237-85-1080 ✉info@kakehasi.jpn.org   

〈件名〉 イベント・保養情報希望 

<必要事項> 代表者氏名・帰還先(送付希望先)住所・ 

電話番号・メールアドレス・ 

避難していた市町村  

 
 

 ２８年度の締めくくりはキャンドルづくりを行いました。色をつけたり 

香りをつけたり。そしてこの用途は「停電のときも使えます」万が一は 

起こらないが１番だけれど、油断した頃に…とはいったものです。 

最近のテレビ番組の中で「ローリングストック(循環備蓄)」という考え 

方を知りました。購入→備蓄→消費→購入→備蓄…としていくことで 

万が一の時にも食べ慣れたものを口にすることができることや特別 

に災害向けばかり揃えなくともストックさえ切らさなければ日常で備 

えていけるとか！みなさんのおうちの「ストック」は何ですか？ 
 

※このお便りを作成した時点で、ふっこの平成２９年度の運営が確定しておりません。 

４月１日以降場合によっては休業したり大幅な予定の変更がある可能性もありますのでご承知置き下さい。 
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（よるごはん締切） ♪よるごはんの会

18:30～20:15


