
           ｆｕｃｃｏ(ふっこ)からの風 
                         

★４月への準備は整っていますか？ 

                        ★３月カレンダー 

                        ★募集中（餅つき） 

                         ★生活に困っている方・お友達はいませんか？                                                   

 

「あと１か月」 

４月への準備は整っていますか？ 
 

 ２月半ば頃から「困ったぁ…」の声が fucco に寄せられています。普通に過ごしていても忙しいのが３月

です。いざ、ギリギリになって準備を始めたら思ってもみない壁に当たるケースも複数出ています。 

「私、そのままにしていることがあるんだよね…」 

そんな方はご注意を！！ 

 

【住み替えや帰還で引越しする方へ】 

荷造りは思いの外大変で、予想以上に荷物が多いこともあります。引っ越し業者さんを利用せずにレン

タカーで運ぶ予定の方。荷物量を把握していますか？ 

「借りるトラック１回で運べるつもりが、全て積むことができなかったので２往復必要になった(TT)」 

となれば、時間も労力も倍以上かかってしまいます。ご注意くださいね。 

 

<ごみの処分は計画的に>  

引越し日からしっかり逆算してごみを処分しましょう！ 

◎粗大ごみ 

事前に申込みが必要です。ごみ集積場へ出すのではなく、指定された日時に自宅前に出します。

混み合うことが予想されますので、お早目の手配をおすすめします。 

◎ごみの持ち込み 

ごみの種類と施設によって受入れが異なります。 

持ち込みをする場合は、重量を計測して最後に手数料を支払います。持ち込みに限っては、指定

の有料ごみ袋以外の袋に入れて出すことができます。詳細はクリーンセンターへお問い合わせくださ

い。 

 

＜引っ越し業者さんやトラックが手配できずに困っている方へ＞    

「引っ越し業者さんで料金見積を出したら高すぎる(TT)」 

「引越しをしたい日に手配できずに困っている…」 

お力になれることがあるかもしれません。ギリギリになる前に絆の架け橋ネットワーク

へご相談ください。☎0237-85-1080 絆の架け橋ネットワーク事務局まで 

 

 

【借り上げ住宅を個人契約に切り替えて継続して住む方へ】 
現状回復に関して、不動産業者さんとの立ち合いとどうするかの話をしていますか？ 

今回は継続して住む方でも、いつかは退去する日が来ることは間違いありません。 

その際に莫大な費用が掛かることを避けるためにも、不動産業者さんや大家さんとしっかり 

話をしましょう。 
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★がんばれ餅しますよー！ 
日 時 平成 29 年３月４日(土)  

11:00開始 14:00解散(遅れての参加・早帰宅 OK)  

場 所 福島こころの公民館 fucco 

参加費 大人 300 円 子ども 200 円 

持ち物 空腹の胃袋！ 

申し込み ☎023-674-6013  

✉fucco@kakehasi.jpn.org まで 

     【締切】 ２月 28日(火) 

 

 
 

 

 ２月３日のよるごはんの会は恵方巻き。スマホで方角を調べて 

(このへんがとても現代的)子どもたちがならんでもぐもぐ…。 

ごはんのあとは風船で作った鬼に向かって豆まき。はじめは 

小さいさんたちがマシュマロを。そのあと幼稚園＆小学生が力いっ 

ぱい投げます。「鬼はー外！福はー内！」 その様子をママたちも 

目を細めてみていました。 

 忙しい時期だからこそ、季節の変わり目を意識しつつ、体調を 

気遣いつつ過ごしていきたいですね。 

27 28 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

日

 
♪伊達窓口

月 火 金 土水 木

♪がんばれ餅つき♪伊達窓口
♪よるごはんの会

 
♪伊達窓口

 
♪伊達窓口

 
♪伊達窓口

♪おわかれランチ

10:00-14:00

(飯塚コミセン)

※fucco Close

 
♪伊達窓口

 
♪伊達窓口

 
♪伊達窓口

 
♪伊達窓口

 
♪伊達窓口

【夜ごはんの会のご案内】 

18:30 いただきます！～20:15頃 解散 

参加費 大人プレート 500 円  

子どもプレート 200 円 

（とりわけの場合は無料） 

申込み ふっこまで！締切２/28 

 

 

生活に困っている方・心配なお友達は 

いらっしゃいませんか？ 

 

支援団体さまよりいただいたご支援を

ふっこにてお預かりしており、お分けす

ることができます。 

 ご本人でも、お友達でも構いません。 

必要な方はご連絡ください。 


