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みんなでワイ・7イ遊んで寒0なんて吹0飛ばそう～ 11
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動きや|い 限装
*現所 ままカフェωhor“ 山形市あかわが丘 0823)
ネお申込 まま力 /■ 01o■ o(T[[● 20-60'1'20)
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2自 26日 (ホ )1● :OO～ 16:OO
饉床心理士の先生をお呼びして 皆゙ んの不安や悩みをじっくり簡

いてもらう時間です。ヽ おちを,理するヒントが見つかるかも¨

0日 の「予約では一ヒタイムJは予約割の個刑相姜l‐ ●ります。

(おひとり,峙臓)

26日 の「ひろばでは一とタイム」はひろばl‐ 疇床心理士の先生ポ

来てく●0い ます。お子さんt力ばせながら先生L‐相談できますよ.

*峙所 ままカフェ01om。 (tt形 市あが減 3820,
*お 申込 ままカフェ01oぃ o(I[[023-387■ 72●
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みんなで鬼をやっつ叶ろ～ !1俎退治のあとは

千ヨコフォンデュでおやつバーティーか

一倉

*彗 申し込み(前 日まで■し込み可)*史 買 7名
週1口、子どもたちい茉しい鼈螢の場 漱びの場となっています

よか宿題がスラスラ終わ

"ま

すよ～.7C先生方やスタッフが子ども

たちと一緒L‐ 勉強するようl‐ しています.

*持ち物 宿題 摯記用具
*場所 まま力7ェ 01oぃ o(■ 1,ヽあからが17'023)
*申 し込み不黎 峙口内l‐ 自由にお薔しくだ0い。
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4∞ 円程度)

*燿所 福山ひろげ(山 1,市 東原町 357)
*申 込み 福山ひろば(l[[● 238340165)
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〈出1,市 みはらしの■2-32 1[[0230740010)
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2日 tl日 25日 (水)]0:30～ 12:00
ヨガの発生t招いてね心者でも無理なくで0ろヨ

紹介します～.見 守り保育付ですのでお子0ん がい

もご参力Bできます !
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みはらしの丘ミュージ7ムバークはら■ば館て、そりすペリ

焼走やかるたとり 餅つさ&トッピングのお楽しみなど楽しい

体みを家族で過ごしましょう !

たく0んの参成 お持ちしています !

*場所 蔵Iみ はらしの丘ミュージ ′ムパークはらっば館

(出 形市大学松原 1080番地 I[[0233,40510
ホ参加贅 17旗 300円

t持ち物 替えの着替え タォル 手袋

ホ限定 30紅定景になり次第綺め,ら せていただきます

■■し込JI締 ,η 2月 10日 〈大)      .
I申 込み 問い合わせ先 0ま がた育児サークルランド 福出ひろば
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土曜日において・手作りの日 :´
2日 28日 (■)10:30～ 1ら :00

2月 の「土曜日l‐ おいで」は「手作vの Elvも 同時進行しま

す !時間内に来てね☆今月は,な人1夕を作ります～
■場所 ままカフェ01oぃ o(出 I′ 市あかわバi3823)
*お 申● ままカフェ0卜om。(I[L020687¬ 720)

、   ままカフ ェブoグ構韓発鷲φ′

0う l」やサロンからのお知らせ、スケジュールや活動内容を随時up

しています。ヽ さ4W I■ レ ク=″
||、 ア、1 ジの「ままカフェ0山形に

理難しているみなさんべJをクルクしてくだOtヽ

機帯 スマホからいつでも千エックできるよ☆
URtは ミちら  卜,す o1//blc3 Gら npan into/land,卜 inan/

特定41営利活動法人 やまがた育児サークルランド
〒990つ042 山形市七日町 2 7 10 NANA・ BEANS 4F

TEL  023-673-9306       FAX  020-670-9337
MAIL  infoO,ku」 1■and J。

受付時間 月～水・全 0:00～ 17:00
(木・土日祝 と年末年始はお休みです)

オ持ち物 タオル 替えの着替え 手袋 ブーツか長糀 帽子
*髯晰 ままカフェ01o● o(よ形市あかわが

`0323),お 申込 ままカフェ0卜 om。(I[[0203871720)
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