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 山形県産米「つや姫」の袋にプリントされているロゴの意味わかりますか？米の「※」

という記号をベースに、緑の部分は山に囲まれた山形の大地、そして赤は朝日（日の丸＝

日本）です。食べる前に、ご覧になってみてください。甘みがあり旨みもあり、品質は今

年も良好だそうですよ。また、いろんな種類の果物も次々と出回っています。寒河江産の

実りの秋を堪能しましょう。 

 

マザーズジョブサポート山形 

 働きたいと思っているけれどブランクがあって不安に思っている方、いずれは働きた 

いけど仕事と家庭、子育てと両立できるか悩んでいる方など、一人ひとりのニーズに応 

じた相談窓口としてサポートする“マザーズジョブサポート山形”がＯＰＥＮしました。 

支援メニューはすべて無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最上川ふるさと総合公園 イベント 

◆トールペイント＆ペーパーナプキンデゴパージュ展 

 デゴパージュとはナプキンに専用の糊を塗って柄を好きなものに貼り付ける

クラフトです。木・プラスチック・石鹸・布・金属などなんでもＯＫです。 

日  時：１１月１８日（火）～１２月４日（木） ９：００～１８：００ 

                        [１２月１日（月）は休館] 

◆ペーパーナプキンデゴパージュ体験教室 

日  時：１１月２３日（日）・２４日(月)・３０日(日) １１：００～１５：００ 

材料費：１，０００円～ 

申込み：最上川ふるさと総合公園センターハウス  ０２３７－８３－５１９５ 
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相談 

・就職活動の方法や求人

情報の提供 

・職業相談や職業紹介 

職業紹介 

各種セミナーの開催 

・履歴書や職務経歴書な

ど応募書類の書き方 

・再就職パソコン活用講座 

一時保育 ※要申込 

・相談中やセミナー参加時

及び面接時（対象は６ヵ月

から小学校就学前） 

場   所：山形市双葉町 1-2-3  山形テルサ１Ｆ  

ハローワークプラザやまがた内     ０２３－６６５－５９１５ 

利用時間：平日―９：３０～１８：００   土曜日―１０：００～１７：００ 
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原子力損害賠償に関する相談会 

 自分は該当しないのでは？と思い、まだＡＤ

Ｒの申し立てをしていない方いませんか。自

主避難の方も該当しますので、気軽に相談く

ださい。事前予約が必要です。相談無料。 

日  時：１１月２９日(土)１３：００～１６：００ 

       １２月 ５日（金）１０：００～１６：００ 

場  所：山形市総合福祉センター 

       （山形市城西町２－２－２２） 

予約ダイヤル：０１２０－３３０－５４０ 

受付時間：９：００～１７：００ 

 
けん玉を楽しむ会 

 山形県は、競技用けん玉製造日本一で

す。けん玉の楽しみ方を学び、ゆるキャラとの

撮影会、でん六豆・米沢牛コロッケのプレゼン

トなど盛りだくさんです。参加無料。 

日時：１１月２９日（土）１０：００～１２：３０ 

場所：霞城セントラル１階アトリウム 

定員：親子１００名 （定員になり次第締め切り） 

申込方法：電話・FAXで応募 

023-647-2333 FAX023-646-6333 

 

“編み物”しましょう会 

１２月の日程 

★ １２月 １日（月）・１０日（水）   ９：００～１５：００ 

場  所 ： ハートフルセンター ２階和室 

問合せ ： 寒河江市社会福祉協議会 奈良崎・後藤まで ☎ ０２３７－８３－３２２０ 

 

ビーズブレスレット作り でのこと 

 １１月９日、フローラ寒河江にて曹洞宗のボランティアの方々から、ビーズブレスレット作りを

していただきました。（参加者２２名）今回で３回目になり、また来ていただけるということで、

皆さん心待ちにしている様子でした。子供や旦那さんに作ろうとたくさんのビーズとにらめっこ

して、どの色にしようか悩みながら自分だけの素敵なオリジナルのビーズブレスレットができま

した。曹洞宗の方々の軽快なトークに盛り上がり賑やかで楽しいひとときを過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

全戸に、山形県から県産米「つや姫」を預かっていますので順次お届けします。寒河江

市社会福祉協議会の生活支援相談員が伺いますので宜しくお願いします。不在だった方

は、再訪問しますのでご連絡ください。  0237-83-3220/080-8212-1908 

都合のつく時間帯でお茶だ

けの参加も大歓迎です！ 

どれにしようかな～ 力作ぞろい 
傘地蔵の紙芝居を読んで 

いただきました 
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