




きっずレター

　
　
　

い
ろ
い
ろ
な
避
難
の
形
が
あ
る
。
宮
城
県
内
に

　

は
、
仮
設
住
宅
に
入
ら
ず
、
壊
れ
た
自
宅
を
直
し
な

が
ら
生
活
を
続
け
る
「
在
宅
避
難
」
の
方
々
が
暮
ら
し

て
い
る
。
支
援
が
行
き
届
か
な
い
の
が
課
題
だ
。

　

在
宅
避
難
世
帯
の
方
々
を
対
象
に
、
生
活
調
査
を
続

け
る
団
体
が
あ
る
。
そ
の
お
手
伝
い
に
、
山
形
か
ら
も

延
べ
七
十
九
名
が
足
を
運
ん
だ
。

　

山
形
チ
ー
ム
は
傾
聴
講
座
を
受
け
、
各
お
宅
に
訪

問
。「
山
形
か
ら
わ
ざ
わ
ざ
話
聞
き
に
来
て
く
れ
た
の

か
～
。」
と
迎
え
ら
れ
、
生
活
の
こ
と
、
家
族
の
こ
と
、

震
災
時
の
こ
と
…
と
話
が
続
く
。
一
見
、
も
う
普
通
の

暮
ら
し
に
戻
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
お
宅
で
も
、「
家

は
直
っ
た
け
ど
仕
事
は
無
い
し
、
妻
は
疲
労
で
体
壊
し

て
入
院
し
た
ま
ま
。」、「
眠
れ
な
い
日
々
が
続
い
て
つ

ら
い
。」、「
職
を
失
っ
た
け
ど
、『
一
部
損
壊
』
判
定
だ

か
ら
義
援
金
も
も
ら
え
な
い
。
生
活
が
苦
し
い
。」、「
水

道
の
水
は
濁
っ
た
ま
ま
。」、「
久
し
ぶ
り
に
誰
か
に
じ
っ

く
り
話
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
。
嬉
し
い
。」
な
ど
の
声

が
聞
か
れ
た
。

　

外
か
ら
は
見
え
な
い
、

そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
と
課

題
。「
生
活
、
心
の
復
旧

は
ま
だ
進
ん
で
い
な
い
。

寄
り
添
う
気
持
ち
を
忘
れ

ず
に
、
こ
れ
か
ら
も
必
要

な
限
り
続
け
た
い
」。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
メ
ン
バ
ー

そ
れ
ぞ
れ
が
、
強
く
そ
う

感
じ
る
活
動
と
な
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　

（
多
田
）

山
形
こ
こ
ろ

　
　
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ス
　
石
巻
へ
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[ 村山地域 ] 
■第２回 伊藤忠ファミリーフェア in 山形 開催のご案内
衣料品 ・ 日用品から食品までお買得商品を取り揃えたファミリーフェ

アを開催いたします。

☆前回に続き、 山形へ避難されている皆様を特別にご招待いたし

ます。 是非ご来場いただき、 お買物をお楽しみください。

☆ご来場者様全員にはコーヒー、 お子様にはアイスボックスをプレ

ゼントいたします。

日時 ： ４月２８日 ( 土 ) １０ ： ００～１７ ： ００

　　　 　４月２９日 ( 日 ) １０ ： ００～１６ ： ００

場所 ： 山形ビッグウイング （１階多目的集会展示棟）

　　　　※ご入場には招待状が必要となります。

招待状は山形市避難者交流支援センターもしくは復興ボランティア

支援センターやまがたにてお受取ください。

[ ファミリーフェア問合せ電話番号 ]

会期中 ： ０２３－６４２－００６６ （会場直通）

会期前後 ： ０１２０- ８８８- ６２０( フリーダイヤル）

（シーアイ ・ ショッピング ・ サービス 〔株〕 9:00 ～ 17:30 土日祝休）

 
■おーばんプレゼンツ「神谷明 ふれ愛ファミリーコンサート」
童謡、 アニメソングもありの子どもから大人まで楽しめる楽しいコン

サートです。 ご家族、 お友達をお誘い合わせの上お越しください。

日時 ： ５月３日 （木 ・ 祝）　 

１２ ： ００～　佐渡ケ嶽部屋ちゃんこ鍋のふるまい　 

１３ ： ３０～　コンサート （開場１３ ： ００）

場所 ： 山形市総合スポーツセンター第２体育館

※コンサート＆ちゃんこ鍋ふるまいの共通招待券が必要です。

招待券取扱 ： おーばん各店及び山形市避難者交流支援センター

主催 ： 東北 Kizuna プロジェクト実行委員会

[ 問合せ ] ㈱Ｂｏｎｄ ・ Ｊａｐａｎ    ＴＥＬ ０２４－５２６－０５４５

 
■ tea & ハンドメイド・ランチ会  『moufle 』( もうふる )
　自宅にて小さなお料理 & ハンドメイド教室をします。 ( 毎月第２ ・ 第

４火曜日 ) 簡単なメニューなのでお料理が苦手な方やお裁縫が苦手

な方でも大丈夫です♪お子さま連れ OK( 我が家にももう少しで 2 歳

になる娘がいます ) なので、 お友達のおうちにお茶やランチをしに行

く感覚で気軽にお越しください。

お料理 & ランチ、 tea& ハンドメイドをしながらストレス発散☆避難者同

士ゆっくりおしゃべりを楽しみましょう ^^#

☆ランチ会 ( 毎月第２火曜日 / 参加費 1200yen/ サラダ ・ ドリンク ・ デ

ザート付 ) ・ ・ ・ 持ち物 / エプロン / お子様のお昼

5/8　10 ： 00 ～ 13 ： 00 ・ ・ ・ ピザ 2 種

☆ハンドメイド &tea( 毎月第 3 火曜日 / 参加費は月替わり /tea& おや

つ付 )

5/22　リネンと皮 +30's コットンのコースター 2 枚 ( 参加費 650yen)

場所 : 寒河江市内 ( 山形市から 2 ～ 30 分 )

[ 問合せ ・ ご予約 ]　　　『moufle 』 石川由香　090-4311-8472

Mail ： yuka-gonta.2.12.1973@docomo.ne.jp 

http://jg610.365blog.jp/ 

■～福島から避難されている皆さんへ～
 　　　　　　　　　畑で遊んでみませんか？
　広い畑地で、 避難されてきたお母さんも、 日曜日などにはお子さ

んを連れて、 私たちの畑で土いじりをしてみませんか？

雪が消える４月には、 昨年秋に植えたカブやほうれん草、 チンゲン

菜などが一回り大きく育っていて、 収穫を待っていてくれるでしょう。

４月下旬にはツボミ菜、 そして５月に入るとスナックエンドウ、 下旬に

はイチゴの収穫期を迎えます。 土いじりをする中で、 避難されてき

たお母さんや子供たちと、 山形の人が一緒になって野菜の成長を

見守っていきませんか？

　☆参加料無料。 福島から避難されている方どなたでも、 「畑の会」

　　をご利用ください。

☆週１～２回程度の活動になります。

☆準備していただくもの：長靴、 軍手、 その他お持ちの小さいスコッ

　プなど （あれば）

☆ある程度のスコップ、 シャベルなどの農具は準備しております。

☆畑の面積の都合上、 申込みが多い場合は締切らせて頂く場合も

あります。 予めご了承ください。

☆農作業の経験がなくても、 土や作物に触れる喜びを感じてくださ

い。

☆地元山形市民との交流の場としてください。

☆横のつながりを作るチャンスにしてください。

[ 問合せ ] 「自然と人間を学ぶ会」　佐藤清道　☎ ： 023-641-7140

■音楽ひろば　 
　　　～音楽は心の栄養・音楽を通して子育てしませんか～
　乳幼児期は、 音に敏感な時期です。

お子さんと一緒にくつろげる空間で、 生の 「音」 を楽しみ ・ ふれあ

いながら表現力を身につけ、 感性豊かな子育てをしませんか。

また、 後半は、 地元住民の私達と、 被災して山形に来ている方々

との交流タイム、 住む上で役立つ情報交換の場として開催します。 

☆４月新規開講です！体験レッスン （５００円） もありますので、 是

　非覗いてみてください。

対象児 ： 生後２ヶ月～３歳児のお子様と保護者の方

定員 ： １５組 （最大） 親子参加です。 おじいちゃん、 おばあちゃん

　　　　 も大歓迎！

日時 ： （原則として） 第２ ・ 第４月曜日 １０ ： ３０～１１ ： ５０

　　　　 （レッスン）   １０ ： ３０～１１ ： ２０

　　　　 （交流タイム） １１ ： ２０～１１ ： ５０

場所 ： ほっとなるサロンなのか 

　　　　（山形市七日町 2-1-6　Ｅ－ＮＡＳ　Ｂ棟２階） 

料金 ： 月謝￥２，５２０ （月２回） 

※七日町パーキングプラザをご利用の方に、 １時間無料券を差し上

げます。 

※被災者の方に限り、 平成２４年度の登録料￥１，０５０は無料にい

たします。

開催日 ：

◎平成２４年　５/ １４、５/ ２８、６/ １１、６/ ２５、７/ ９、７/ ２３、 ８/ ６、

８/ ２７、 ９/ １０、 ９/ ２４、 １０/ １５、 １０/ ２２、 １１/ １２、 １１/ ２６、

１２/ １０、 １２/ １７

◎平成２５年　１/ ７、 １/ ２１、 ２/ １８、 ２/ ２５、 ３/ １１、 ３/ ２５

うぇるかむは県内各地で設置しています

山 形 県 各 総 合 支 庁・ 市 町 村 窓 口 ／ 山 形 市 内 の 公 民 館・ コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー（ ２ ８ 施 設 ） ／ 復 興 ボ ラ ン テ ィ ア 支 援 セ ン タ ー や ま
が た ／ 山 形 市 避 難 者 交 流 支 援 セ ン タ ー ／ 米 沢 市 避 難 者 交 流 セ ン タ ー お い で ／ 東 根 市 タ ン ト ク ル セ ン タ ー ／ 山 形 市 市 民 活 動 支 援 セ
ン タ ー ／ 上 山 市 体 育 文 化 セ ン タ ー ／ 読 売 セ ン タ ー 神 町 ／ 元 気 玉 プ ロ ジ ェ ク ト 推 進 本 部（ 福 島 県 会 津 若 松 市 ） ／ 生 活 協 同 組 合 共 立
社（CO-OP）（ 山 形 県 内 ） ／ 山 形 市 総 合 福 祉 セ ン タ ー ／ 山 形 テ ル サ ／ 百 目 鬼 温 泉 ／ う つ く し ま Ｎ Ｐ Ｏ ネ ッ ト ワ ー ク（ 福 島 県 郡 山 市 ） 
／ 山形南ジャスコ　★避難されている方へ個別郵送してくださる市町村が増えてきました。ありがとうございます！






