
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

山形市避難者交流支援センターより お知らせ Ｎｏ．185   

2018 年 8 月 24 日 

福島県民間家賃住宅等家賃補助事業補助金について 

－ 3か月ごとの請求手続きはお忘れなく － 

「福島県民間賃貸住宅等家賃補助事業補助金」の申請手続きは滞りなく進んでいますか？ 

補助金の請求は３か月ごとまとめて行います。次回は９月分の家賃を支払ったあと１５日

以内に 7～9 月分の請求手続きが必要です。期限を忘れず必要書類を郵送してください。 

【申請受付窓口・申請手続き相談】 

福島県民賃等補助金事務センター 申請支援窓口（福島県生活拠点課） 

事務業務委託先：（株）ト―ネット 

住 所：〒９６０－８０４３ 福島市中町１－１９ 中町ビル６Ｆ 

通 話 無 料：0800-800-0218・0800-800-0261・0800-800-0273 

受 付 時 間：午前９時～午後５時 ※土日祝休日、年末年始を除く 

 

【申請手続き相談】 

福島県相談窓口：避難者交流支援センターにて 第１・３木曜日 午後１時３０分～午後 4時 

        福島県職員による相談窓口です。お気軽にどうぞ 

平成３０年度やまがたし健康ベニレージ 

「やまがたし健康ベニレージ」は、楽しみながら自主的に健康づくりに取り組めるよう支援するも

のです。 

健康づくり講座への参加や健康診査受診等の取り組みごとに「１０ベニポイント」が貯まります。

５０ベニポイントが貯まった方は「やまがた健康づくり協力店」のサービスが受けられる「やまがた

健康づくり応援カード」と交換できます。 

やまがたし 

健康ベニレージ 

ポイント記録票 

健康づくりに取り組んで 
お得を手にいれましょう！ 
 満点 50 ベニポイントに 
なると、協力店で特典サー 
ビスを受けることができる 
カードと交換します。 

【お問合せ】 

〇山形市保健センター 

  023-647-2280 

山形市城南町 1-1-1〔霞城セントラル内〕 

開館時間 9:30～18:00 

休 館 日 月曜日・祝日・年末年始 

    〔月曜が祝日の場合、火曜休館〕 

〇ポイント記録票は、保健センター、山形市役所健康課でもらえます。

または、山形市ホームページからもダウンロードできます。 

〇対象者 山形市にお住まいの２０歳以上の方 

     〔平成３１年３月３１日時点の満年齢〕 

〇対象期間 平成３０年６月～平成３１年３月 

この期間に“５０ベニポイント”を貯めて、保健センター等に記録票

を提出すると、山形県が発行する「やまがた健康づくり応援カード」

がもらえます。 

 
お問合せ 山形市保健センター 023-647-2280 

     山形市城南町 1-1-1 （霞城セントラル内） 

     開館時間:9:30～18:00 休館日:月曜日・祝日・年末年始 

〔月曜が祝日の場合、火曜休館〕 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 

休 

4 5 
福島市相談
窓口 

6 
福島県相談
窓口 

 

7 8 

9 

 

 

 

10 

休 

11 12 13 14 15 

16 17 

敬老の日 

 

18 

休 

19 20 
福島県相談
窓口 
 
ふくしま 
就職相談会 

21 22 

23 

秋分の日 

 

24 

振替休日 

25 

休 

  

26 27 
浜通り交流
会 

28 29 

       

こども day！ 
日曜カフェ 

まちの保健室 

さとカフェ 

30 

福島県相談窓口 13:30~16:00 申込不要 

ちいさなご質問・ご相談も遠慮なくどうぞ 

福島市相談窓口  10:30~15:00  申込不要 

子ども医療費申請は毎月 10 日〆切です 

まちの保健室 10:00~12:00  申込不要 

血圧測定・血管年齢・健康相談等・お気軽に 

さとカフェ   10:00~15:00 申込不要 

美味しいお茶を準備してお待ちしています 

浜通り交流会  13:30~15:30 申込不要 

同郷の方とお話しませんか 

日曜カフェ   10:00～15:00 申込不要 

美味しいドリンクでゆったりしたひと時を 

こども day！   10:00～13:00  申込不要 

おやつ作りに挑戦 材料がなくなり次第終了 

 

開館時間 午前 9時 30分 ～ 午後 5時 

月曜日休館 （月曜日が休館の場合は翌日休館） 

〒990-0075 山形市落合町１ 

山形市総合スポーツセンター３F 

ＴＥＬ 023-625-2185 FAX 023-625-2191 

避難者定住サポート窓口開設中 

山形市避難者交流支援センター 

チーズを使った

おやつを作るよ 

相談は個別対応になり、何度でもご利用い

ただけます。（1回６０分程度） 

 

✤ 開催日時：９月 20 日（木）  

午後１時３０～午後３時 30分 

✤ 申込〆切：９月１9日（水）  

            山形市避難者交流支援センター 

☎ 625-2185 

 ◆主なご相談メニュー◆ 

 ①転職・再就職のために 

②求人票の読み解き方 

③応募書類の書き方 

④面接の受け方・模擬面接 

⑤パートで働きたい 

⑥フルタイムで働きたい 

⑦資格を活かして働きたい  

⑧Fターン・福島で働きたい 

希望の勤務地は福島県内だけでなく山形や 

宮城など他県での就職活動も応援します！ 

お
気
軽
に 

ご
利
用
く
だ
さ
い 

開館 

しています 

 

開館 

しています 

 

開館 

しています 

 

山形市避難者交流支援センター 

土・日・祝日は開館しております 


