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　　　◆◇ 国民健康保険および、後期高齢者医療制度の 
　　　　　　　　　　　 一部負担金免除の期限延長について ◇◆

岩手県では、東日本大震災津波で被災された、国民健康保険および後期高齢者医療制度の被保
険者の方（※岩手県内の市町村国民健康保険、および後期高齢者医療制度の被保険者）を対象
に、医療機関等を受診した際に窓口で支払う一部負担の免除を行っていますが、この一部負担
金免除の期限が延長になります。

　　一部負担金免除期限　 　平成３０年12月31日まで延長

なお、免除の内容や具体的な手続き等は、同封の別紙をご覧のうえ、加入している保険者（各
市町村等）にお問い合わせください。

【お問合せ先】

　　　各保険者（市町村等）・・・同封の別紙をご覧ください

　協力：ビーンズふくしま

◆◇ 帰福ママの会～出張ままカフェ＠ふくしま～(再掲） ◇◆

福島への帰還を検討中のみなさま、ふくしま生活の再スタートにあたり、現在の日々の生活や
先に帰福したママたちの様子、人間関係のこと、学校の対応や給食について…気になるあれこ
れを具体的に聞いてみませんか？「ままカフェ＠ふくしま」スタッフ（自主避難経験者で受験
生のママでもある方です）が、ふくしま生活の“今”をお伝えします。今回は土曜日の開催で
すので、平日はお仕事のママもこの機会にぜひどうぞご参加ください。

　　【トークテーマ】
　　「帰福前に聞いておきたい、放射線のこと・人間関係のこと　
　　　　　　　～学校・給食・保養…について帰福後も話せるように～」

　☆２月24日（土） 午前10:50～午後１:00
　☆会場：山形市避難者交流支援センター
　☆対象：福島県から自主避難中の方　※帰福時期は問いません

　☆ランチつき（ママのみ）
　　※アレルギー等の考慮のため、お子さまのランチはご持参 or シェアをお願いします

　☆託児：１歳以上の未就学児（要予約）
　　※小学生以上のお子さまはお預かりできません
　　※開催中のお子さまだけでのセンター利用はご遠慮ください

　☆申込み：2/20〆切（電話申込OK）
　　※今年度の「帰福ママの会」は今回が最終回です
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【トークテーマ】

「帰福前に聞いておきたい、放射線こと・人間関係のこと

～学校・給食・学校・保養…について寄付後も話せるように～」



　　　◆◇ ２月のさとカフェ❤ゆっくりほっこりしませんか？◇◆

冬のさとカフェホットメニューでお待ちしております。暖かい処でほっと一息入れませんか？

　☆２月15日（木）　午前10:00～午後3:00 　☆２月23日（金）　午前10:00～午後３:00

　※福島県相談窓口開設日（13:30～16:00） ※まちの保健室開催日（10:00～12:00）
　※ふくしま就職相談会開催日(13:30～15:30) ハンドマッサージでリラックス♪
　お茶を飲みながらお気軽に 日頃の健康について看護師さんと
　ご相談してみませんか お話しませんか

　　　　　◆◇ 浜通り交流会を開催します ◇◆

福島県浜通り出身の方、交流会を開催します。 ☆２月22日（木）　午後1:30～３:30
山形市外にお住いの方も大歓迎！お誘い合わ
せの上ご参加ください。 ☆場所：山形市避難者交流支援センター

☆対象：福島県浜通り地方から避難中の方
☆申込み不要。直接会場へお越しください。
　※一品持ち寄り大歓迎です

2/ 木 福島県相談窓口 （13：30～16：00）
15 　小さなご質問・ご相談も遠慮なくどうぞ

　※申込不要・直接お越しください

ふくしま就職相談会 （13:30～15:30）
　みなさまの転職・再就職を応援します！

　※申込不要・直接お越しください

さとカフェ　（10：00～15：00）
　あったかドリンクで一息しませんか♪

　※申込不要・時間内の出入り自由です

22 木 浜通り交流会 （13：30～15：30）
　同郷の方とお話しませんか？

　※申込不要・直接お越しください

23 金 まちの保健室 （10：00～12：00）
　ハンドマッサージでリラックスしませんか

　※申込不要・直接お越しください

さとカフェ　（10：00～15：00）
　暖かい部屋でホットドリンクいかがですか

　※申込不要・時間内の出入り自由です

24 土 帰福ママの会～出張ままカフェ＠ふくしま～ 
（10:50～13:00） ※ランチ＆託児つき

　気になることを具体的に聞いてみませんか？

　※申込〆切：2/20（火）
3/ 木 福島県相談窓口 （13：30～16：00）
1 　小さなご質問・ご相談も遠慮なくどうぞ

　※申込不要・直接お越しください

7 水 福島市相談窓口 （10：30～15：00）
　子ども医療費申請は毎月10日〆切です

　※申込不要・直接お越しください

☆申込み/問合せ：山形市避難者交流支援センター

☎023-625-2185

☆詳細はお知らせの記事をご覧ください☆

センターからのお知らせ

次回は２月23日発行予定です

避難者交流支援センター 2-3月の予定

福島県相談窓口…第１・３木曜日（13:30～16:00）

福島市相談窓口…第１水曜日（10:30～15:00）

避難者定住サポート窓口開設中

開館時間 午前９:３０～午後５:００
月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館）

〒990-0075 山形市落合町１
山形市総合スポーツセンター３F

TEL: 023-625-2185 FAX:625-2191

さとカフェさとカフェ

地域別交流会

同郷のみなさんと

お話しませんか？


