
　山形市避難者交流支援センターより　お知らせ  No.142

　　家賃補助の申請受付開始に伴い、 （再掲）

◆◇福島県相談窓口スペシャル☆11/13（日）臨時オープン◇◆

家賃補助の申請受付が始まりました。手続き書類の内容がわかりにくかったり、申請書の記入に戸
惑う部分もあるかもしれません。福島県職員さんに内容を確認しながら申請書を作成しませんか。

　　　　　　　　「家賃補助の申請書を書いてみよう」
　　　　　　　　　☆11月13日（日）　第１部：午後１:30～２:30
　　　　　　　　　　　　　　　　 　 第２部：午後２:30～３:30
　　　　　　　　　☆内容：◎家賃補助の「申請から振込みまでの流れ」解説。
　　　　　　　　　　　　　◎福島県より「申請手続きの際に気をつけてほしいこと」ご案内。
　　　　　　　　　　　　　◎申請書を書きながら、ご不明な点をその場でご質問いただけます。
　　　　　　　　　☆会場：山形市避難者交流支援センター内
　　　　　　　　　☆申込みは要りません。必要書類もご持参いただけるとよりスムーズです。
　　　　　　　　　　　　　◎申請書は福島県より避難先へ直接届きますので、必ず目を通してください。
　　　　　　　　　　　　　◎申請が遅れると補助金の入金もずれ込みますので、早めのお手続きをお勧めします。

【ご存知でしたか？】 　　【重要！申請書が届いたら】
※制度利用には、所得要件があります。

※現在の物件に住み続ける場合も新規契約となるた ◎補助対象に該当するか所得要件を確認しましょう。

　め、初期費用等まとまった額のお金が必要です。 ◎申請の受付期間（〆切）を確認しましょう。

※家賃は一旦全額お支払いの後、３か月毎に平成29 ◎申請に必要な書類を揃えましょう。

　年度は家賃等の1/2（上限3万円）、平成30年度 ◎申請書記入にあたり、不明な点がないか確認しま

　は家賃等の1/3（上限2万円）を請求・振込とな 　しょう。

　ります。詳細は福島県からの資料をご覧ください。

【申請受付窓口・申請手続き相談】

　福島県民賃等補助金事務センター　申請支援窓口（福島県生活拠点課）
　事務業務委託先：㈱トーネット
　　　　　　住所：〒960-8043　福島市中町1-19　中町ビル６F
　　　　通話無料：0800-800-0218・0800-800-0261・0800-800-0273
　　　　受付時間：午前9:00～午後5:00　※土日祝休日、年末年始を除く

協力：ふくしま就職応援センター

　　　　◆◇ ふくしま就職相談セミナー開催（再掲）◇◆

☆11月17日（木）午後1:15～4:15
☆内容：①セミナー「求人票の読み解き方」（午後１:15～１:45）※人数制限なし
　　　　　求人票を見れば“この会社が求めているのはこんな人”がわかる！
　　　　　休日・給料以外の記載事項の確認の仕方をお伝えします。
　　　　②個別相談（午後１:45～４:15）※先着3名様

☆対象：どなたでも。福島県内や山形・宮城など他県で働きたい方。正社員・パート等問いません。
☆会場：山形市避難者交流支援センター
☆申込み：11/15〆切（電話申込OK）
※雇用保険受給中の方が参加された場合、求職活動実績になります（利用証明書を発行します）

　　◆◇次回のふくしま就職セミナー＆ワークショップ＋個別相談◇◆　
☆12月15日（木）午後1:15～4:15
☆内容：「セミナー：面接の受け方」「模擬面接」「個別相談」
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2016年11月10日

福島県/家賃補助

就労/セミナー 山形・宮城で

働きたい方も

OKです!

平日はお仕事の方も

この機会にぜひ！



協力：山形県看護協会

　　　　　　◆◇ まちの保健室～寒さに備えて健康チェック～◇◆

紅葉も進み、冬の入り口を感じる季節になりました。カラダもココロも何となく縮こまってしまう
季節でもありますね。ハンドマッサージを受けながら、ちょっとした不調や気になることを看護師
さんとお話ししてみませんか。

☆11月18日（金）午前10:30～12:30
☆内容：看護師さんによる健康チェック ☆看護のおしごと相談もどうぞ

☆対象：どなたでも。お子さまもどうぞ♪
☆会場：山形市避難者交流支援センター
☆申込みは要りません。直接お越しください。

　　◆◇次回は、まちの保健室「音楽セラピー体験」＆さとカフェクリスマス◇◆　
　☆12月16日（金）午前10:30～12:30
　☆会場：スポセン大会議室（当センターと同じフロアです)

　　◆◇秋深し…11月のさとカフェ❤
　　　　　❤老舗の美味しい羊かんで一息つきませんか？（再掲）◇◆

「ふくしま就職セミナー＆個別相談会」　同時開催　協力：ふくしま就職応援センター
☆11月17日（木） ・・・●老舗の羊かん＆ドリンクバー（午前10:00～午後3:00）

　　　●ふくしま就職相談会 （午後1:15～４:15・予約受付中）　
　　　　セミナー＆ワークショップ「求人票の読み解き方」

「まちの保健室」　同時開催　　　協力：山形県看護協会
 ☆11月18日（金） ・・・●老舗の羊かん＆ドリンクバー（午前10:00～午後3:00）

　　　●まちの保健室　 （午前10:30～12:30）　
　　　　大好評！血管年齢測定、あなたの血管は何歳ですか？
　　　　体組成計でカラダの状態を数値でチェックしてみましよう。

　　　　◆◇浜通り交流会を開催します ◇◆

福島県浜通り出身の方、交流会を開催します。山形市外にお住いの方も大歓迎！お誘い合わせ
の上ご参加ください。当日は福島県職員も参加の予定です。

　　☆11月24日（木）午後1:30～３:30
　　☆場所：山形市避難者交流支援センター
　　☆対象：福島県浜通り地方から避難中の方
　　☆申込み不要。直接会場へお越しください。

　　一品持寄り大歓迎です！
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【体組成計】
裸足で乗るだけ!!

体の状態が20項

目以上のデータ

で確認できます。

さとカフェ

最新情報をお届けします

健康/まちの保健室

地域別交流会

同郷のみなさんで

集まりませんか？

【ハンド

マッサージ】
リラックスしな

がら日頃の健康

に関するお話し

【血圧測定】
生活習慣に関す

るアドバイスも

受けられます。

【血管年齢】
指先で血管の年

齢を測定します。
(血は出ませんよ)

❤さとカフェ❤ 季節のドリンクでゆったりと。

秋～冬のスペシャル「美味しい老舗の羊かん」

ハンドマッサージ

も好評です



　◆◇11/2　帰福ママ情報交換会レポート ◇◆

11/2（水）今年度2回目の「帰福ママ情報交換会」を開催しました。福島市放射線健康管理課の
保健師さんをお招きし、参加されたみなさまからの疑問やご質問にお応えしました。また、給食
や学校の対応などについて、現役ママでもある「ままカフェ＠ふくしま」スタッフさんからも、
現状を伝えていただきました。参加された皆さんからは、「普段話しにくいことが話せました」
「まわりには聞きにくいことを聞くことができました」「学校生活について参考になりました」
「給食の検査についてよくわかりました」などの感想をいただきました。
「帰福ママ情報交換会」は今年度あと２回開催いたします。

　　　　◆◇次回の帰福ママ情報交換会◇◆　※ランチ・託児つき　
☆１月19日（木）午前10:30～午後１:00
☆テーマ：「帰福後の人間関係のこと　地元の家族、
　　　　ママ友、ご近所さんについて聞こう、話そう！」

　 ◆◇新野球場建設に伴う
　　　　　 駐車場のお知らせ◇◆

☆詳細はお知らせの記事をご覧ください☆
11/ 日 福島県相談窓口SP　（13：30～2部制） 　　～暫定駐車場がご使用できなくなります～
13 　福島県職員に確認しながら、 　☆期間：平成28年11月15日～平成29年5月頃

　　家賃補助の申請書を書いてみましょう

　①13:30～14:30　②14:30～15:30 　敷地内４カ所の駐車場のうち、暫定駐車場（テ
　※申込不要。直接お越しください。 　ニスコート側）は上記期間中、新野球場の外構

16 水 　工事のためご利用いた
　だけません。

17 木 さとカフェ　（10：00～15：00） 　他３カ所はこれまで通　　　駐車マナーを
　老舗の羊かんで、ほっ♪と一息しませんか？ 　りご使用いただけます。　　　守りましょう。
ふくしま就職セミナー/個別相談会 　ご不便をお掛けいたし　　　　
　　　　　　　　　　　　　 （13:15～16:15） 　ますが、工事期間中は
　セミナー「求人票の読み解き方」 　引き続きご理解とご協
　申込受付中：11/15〆切（電話申込OK） 　力をお願いいたします。

18 金 さとカフェ　（10：00～15：00）
　老舗の羊かんで、ほっ♪と一息しませんか？

まちの保健室 （10:30～12:30）
　「ちょっとした不調」を気軽に相談できる場所

24 木 浜通り交流会　（13：30～15：30）
　同郷の方々と、地元の話しをしませんか？

　申込不要・当日受付

12/ 木 福島県相談窓口　（13：30～16：00）
1 　家賃補助のご相談・ご質問もどうぞ

7 水

15 木 さとカフェ　（10：00～15：00）
　老舗の羊かんで、ほっ♪と一息しませんか？

ふくしま就職セミナー/個別相談会
　　　　　　　　　　　　　 （13:15～16:15）
　セミナー「面接の受け方」「模擬面接」

　申込受付中：12/13〆切（電話申込OK）

☆申込み/問合せ：山形市避難者交流支援センター

　　　　　　☎023-625-2185
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福島市相談窓口　（10：30～15：00）

福島県相談窓口　（13：30～16：00）

福島県相談窓口　（13：30～16：00）

福島市相談窓口　（10：30～15：00）

避難者交流支援センター 11～12月の予定

福島県相談窓口…第１・３木曜日（13:30～16:00）

福島市相談窓口…第１・３水曜日（10:30～15:00）

避難者定住サポート窓口開設中

山形市避難者交流支援センター
開館時間 午前９:３０～午後５:００

月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館）

〒990-0075 山形市落合町１

山形市総合スポーツセンター３F

TEL: 023-625-2185 FAX:625-2191

センターからのお知らせ

次回は11月25日発行予定です

スポセンより

交流会/セミナー


