
山形市避難者交流支援センターより　お知らせ  No.94 2014年11月13日

　　◆◇高校進学情報交換会開催のお知らせ◇◆

高校進学について情報交換会が開催されます。山形での高校進学についてなど、先生からの情報
を直接お聞きすることができます。お気軽にご参加ください。

　☆11月20日（木）午前10:00～12:00
　☆会場：山形市総合福祉センター　3F　第１研修室
　☆対象：小学生・中学生の保護者の方　30名程度

【申込み／問合せ】
　　山形市社会福祉協議会　避難者生活支援相談員
　　　　　　　☎023-645-8061　（平日午前８:30～午後５:30）

◆◇「つや姫」新米差し上げます◇◆

山形市認定農業者連絡協議会様より、お米をご提供いただきました。今年、山形市で収穫され
たばかりの新米です。今回は120世帯（１世帯2kg）に、無料配布いたします。なお、たく
さんのご応募が予想されるため、抽選の上配布させていただきますのでご了承ください。

　 　　　☆申込期間：11月15日（土）～11月30日（日）
　　　 　☆申込方法：別紙の「申込書」にご記入の上、当センターへご提出
　　　　　　　　　　ください。郵送、FAXによるお申し込みもOKです。
　　　　　　　　　　ただし、電話、メールによるお申し込みはできません。
　　　　☆抽選日：12月2日（火）　山形市役所防災対策課にて
　　　　☆結果通知：結果通知ハガキでご連絡します。
　　　　　　　　　　※電話によるお問い合わせはご遠慮ください。
　　　　☆引替期間：お米の引換え期間は12月中旬を予定しています。
　　　　☆その他：配布世帯は山形市在住の方とさせていただきます。
　　　　　　　　　ご応募は１世帯１通にてお願いいたします。

 　　さとカフェ同時開催　

 ◆◇ さとカフェ内に健康相談コーナー開設（再掲） ◇◆

　　☆11月20日（木） 午前10:30～12:30　（※さとカフェは10:00～15:00オープン）

　　☆会場：避難者交流支援センター　さとカフェ内
　　☆内容：①健康チェック…血圧・体脂肪測定など
　　　　　　②健康相談…看護師さんが日頃の体調について聞いてくれます。
　　　　　　③ハンドマッサージでリラックス

　　　　ハンドマッサージでめぐりが良くなった後は老廃物排出のため、十分な水分補給
　　　　をお勧めします。さとカフェ癒しのハーブティーで潤いとリラクゼーションを。

　　12月は「まちの保健室セミナー」を開催します。冬場の運動不足解消
　　に、簡単ヨガで体の芯からポカポカに。詳しくは次回お知らせをごらん
　　ください。
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 ◆◇浪江町共催：浜通り＆双葉郡交流会開催 ◇◆
　　　　　　～軽食つき☆一品持ち寄りランチ交流会～

福島県浪江町との共催で、交流会を開催します。浪江町による9/６開催の陶芸教室にご参加のみ
なさんへは、焼きあがった作品をお渡しいたします。山形市外の方の参加も歓迎いたします。お
誘いあわせの上ご参加ください。お昼ご飯を楽しみながら、秋のひと時を一緒に過ごしませんか？

　　☆11月22日（土）午前11:30～午後１:30
　　☆場所：山形市避難者交流支援センター
　　☆対象：福島県双葉郡および浜通り地方から避難中の方
　　☆昼食に「おこわ」をご用意いたします。また、みなさまからの
　　　一品持寄りも大歓迎！みんなで美味しくいただきましょう。
　　☆申込み：11/19（水）〆切
　　　　　　　山形市避難者交流支援センターまで（電話申込OK）

　　　　　11月の浜通り交流会は、双葉郡交流会と合同開催になったため日程が変更になります。
　　　お知らせ済みの11月27日（木）「浜通り交流会」は、この記事の22日の交流会
　　　と合同開催となります。前回のお知らせと日程が変わりますが、ご了承ください。

◆◇１１月のだがしや楽校　～秋のクラフト屋台（再掲）～◇◆

芸術の秋にちなんだクラフト屋台をオープンします。身近な材料で作れますので、
作り方を覚えて持ち帰り、どんどんアレンジしてみてください！

　☆１１月16日（日）午前10:30～午後1:00
　☆会場：山形市避難者交流支援センター

✿秋色オーナメント
✿もこもこシュシュつくり
✿秋の手作りスライム風船大会
✿12:15～みんなでいっしょにランチタイム。
☆申込み不要。直接会場へお越しください。

　だがしや楽校は時間内出入り自由です。学校や幼稚園のお友達と一緒の参加も大歓迎です。
　大人だけでの参加ももちろん大歓迎です！お孫さんへのプレゼントなどにもお役立てください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　協力：福島市、ビーンズふくしま

　　◆◇帰福ママ情報交換会　（再掲）◇◆

福島へ帰ることを考えて不安を感じている方、気持ちを整理してみませんか。福島市や郡山市
で、避難先から戻られたお母さんを対象としたサロン「ままカフェ＠ふくしま／こおりやま」
を運営しているスタッフが、福島生活を再開した帰福ママたちの生の声を届けに来てくれます。
また、当センターで相談窓口を開設中の福島市職員も参加して、みなさまからのご意見をお聞
きします。地元の様子、子どものこと、ママ自身のことなどお話しませんか。

　☆11月26日（水）午前10:30～12:20
　☆会場：山形市避難者交流支援センター 　【託児をご利用の方へ】
　☆対象：福島県中通りから自主避難中で、 　当日、以下のものをご持参ください

　　　　　27年３月に帰還予定、または検討中の方 　①おむつ替えに必要なもの

　☆託児あり：１歳～４歳まで（要予約） 　　（使用済みのオムツはお持ち帰り

　　　　　託児の方は当日10:20までに受付願います 　　　いただきます）

　　　　　１歳未満のお子さんはママと一緒に参加可 　②下着等の着替え
　　　（暖房で汗をかく場合があります）

　　　　　　　☆申込み：11/22（土）〆切 　③おやつと飲み物

　　　　　　　　山形市避難者交流支援センターまで 　　　（アレルギーを考慮して子ども用

　　　　　　　　　（電話申込OK） 　　　　飲食物の提供は控えさせていた
　　　　だきます）
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　　◆◇コンサートご招待 ～さとう宗幸　ふれあいコンサート～◇◆

「犯罪被害者支援県民のつどい2014」でさとう宗幸さんのコンサートが行われます。主催者様
より「歌を聴くだけでもどうぞお越しください」とご招待をいただきました。

　☆11月20日（木）午後１:00～2:00
　☆会場：山形テルサホール（JR山形駅西口）
　　　　　※会場近くに臨時無料駐車場あり
　☆申込み不要。どなたさまも入場無料です。
　☆主催・問合せ：山形県
　　　　（公社）やまがた被害者支援センター
　　　　　　　　　　☎023-642-3571　　　　

　◆◇参加者募集◇◆
　　　～けん玉を楽しむ会～

☆詳細はお知らせの記事をごらんください☆ 生産量日本一の競技用けん玉を楽しみ
11/ 日 だがしや楽校　（10：30～13：00） ながら、運動不足も解消しましょう。
16 　秋のクラフト屋台オープン！

　申込不要・当日受付 　☆11月29日（土）午前10:00～12:30
20 木 さとカフェ　（10：00～15：00） 　☆会場：霞城セントラルビル　１Fアトリウム

季節のドリンク＆とらやの羊かんでひと休み♪ 　☆定員：親子100名（参加料：無料）
 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください 　　　　　※定員になり次第〆切り
まちの保健室 （10:30～12:30）
さとカフェ内に健康チェックコーナー開設 　　けん玉は無料で貸し出します。
 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください 　　でん六豆、米沢牛コロッケのプレ

22 土 浜通り＆双葉郡交流会　（11：30～13：30） 　　ゼントや、ゆるキャラとの撮影会
　美味しく楽しく、一品持寄りランチ交流会 　　もありますよ！
　申込〆切：11/19（水）

26 水 帰福ママ情報交換会（10：30～12：20） 　☆申込み：電話・FAXにてご応募ください。
　帰還を検討中の自主避難のママ対象 　　　　　　☎　　023-647-2333
　申込〆切：11/22（土） 　　　　　　FAX　023-646-6333
前回のお知らせに掲載の、 　①参加者氏名（お子さんの場合は学校名・学年
11/27「浜通り交流会」は22日交流会との 　も）②住所③電話番号をおしらせください。
合同イベントとなりました。 　☆主催：（一社）日本けん玉協会山形支部

12/ 金 さとカフェ　（10：00～15：00） 　　　　　（公社）山形県観光物産協会
5 【12/5限定】ハンドマッサージコーナー

　10:30～12:30（お一人様15分/無料）

 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

6 土 いわてカフェ　（10：30～12：00）
　存分に地元の話をしませんか？

　申込不要・当日受付

7 日 だがしや楽校　（10：30～13：15）
　クリスマスのクラフト屋台オープン！

　申込不要・当日受付

11 木 まちの保健室セミナー （10:30～12:30）
　冬の運動不足解消に簡単ヨガセミナー

　※詳細は次号で

12 金 さとカフェ　（10：00～15：00）
 冬のホッとドリンクでひと休み♪

 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

大人のだがしや楽校 （10:20～12:00）
　クリスマスリース作り交流会

　※詳細は次号で

☆申込み/問合せ：山形市避難者交流支援センター

　　　　　　☎023-625-2185
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 11～12月のセンターイベント予定 

センターからのお知らせ 

 次回は11月28日発行予定です 

イベント情報①  

          「犯罪被害者支援とと         

           もに、震災避難者の 

           みなさんにも励まし 

           の歌を届けたい。」  

           （さとう宗幸さん 

                 より） 

月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館） 

水曜日 福島市職員による相談窓口開設  10:30～15:00 

木曜日 福島県職員による相談窓口開設   1３:00～16:00 

金曜日 東邦銀行移動店舗(ATM車)来場   10:00～15:00 

  

 
開館時間 午前９:３０～午後５:００ 

  

    〒990-0075 山形市落合町１  

   山形市総合スポーツセンター３F  

       TEL: 023-625-2185  FAX:625-2191 

イベント情報②  


