
　山形市避難者交流支援センターより　お知らせ  No.70

 ◆◇住民票を移さずに避難中の方の健康診断について◇◆【再掲】　

山形市では、住民票を移さずに山形市内へ避難中の方の健康診断を実施予定です。
実施時期は2014年１月を予定しており、詳細は次回11/29発送予定の山形市防
災対策課からのお知らせに、健康診断に関するチラシを同封いたします。

【健康診断に関するお問合せ】山形市健康課　☎026-641-1212

◆◇高校進学情報交換会◇◆　（主催：山形市社会福祉協議会）

高校入試の制度は、各都道府県によって違いがあります。山形県の高校進学に関わる情報を、
先生から直接お伺いできる情報交換会が開催されます。
　☆11月21日（木）午前10時～12時
　☆会場：山形市総合福祉センター３F　第２会議研修室
　☆対象：中学生の保護者の方　30名程度
　☆申込み：山形市社会福祉協議会　避難者生活支援相談員まで
　　　　　　　☎023-645-8061
　　　　　　　※平日　午前８時30分～午後５時30分

　　 　 【再掲】◆◇まちの保健室☆オープン！◇◆　（協力：山形県看護協会）
　　　　　　第1回　まちの保健室　～アラフォー時代を健やかに過ごすために～

　☆11月21日（木）午前10時～12時
　☆場所：山形市避難者交流支援センター（第２会議室）
　☆対象：おおむね30代後半～40代の女性
　　　　　※託児はありません。大人のみで参加できるかた。
　☆内容：①講話「40代の女性のからだ」
　　　　　②健康相談・健康チェック
　　　　　③ハンドマッサージ＆ハーブティーでリラックスタイム
　☆申込み：山形市避難者交流支援センターまで　　11/19（火）〆切（電話申込OK）

◆◇「つや姫」新米差し上げます◇◆

山形市認定農業者連絡協議会様より、お米をご提供いただきました。今年、収穫したばかりの
新米です。今回は150世帯（１世帯２kg）に、無料配布いたします。なお、たくさんのご応募
が予想されるため、抽選の上配布させていただきますのでご了承ください。

　　　　☆申込期間：11月16日（土）～11月30日（土）
　　　☆申込方法：①別紙の「申込書」にご記入の上、避難者交流支援セン
　　　　　　　　　　ターへご提出ください。
　　　　　　　　　※郵送、FAXによるお申し込みもOKですが、電話、イ
　　　　　　　　　　ンターネットによるお申し込みはできません。
　　　　　　　　　②受付の際に、結果通知用のハガキに連絡先住所、氏名
　　　　　　　　　　をご記入いただきます。
　　　☆抽選日：12月２日（月）　市役所防災対策課にて
　　　☆結果通知：結果通知ハガキでご連絡します。
　　　　　　　　　※電話によるお問い合わせはご遠慮ください。
　　　☆引替期間：お米の引換え期間は12月中旬を予定しています。
　　　☆その他：配布世帯は山形市在住の方とさせていただきます。
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（この紙面は２頁目です。１頁目は防災対策課よりの表書きの裏面にあります）

　　　　　◆◇ままカフェ＠ふくしま　出張情報交換会◇◆（協力：ビーンズふくしま）

福島市や郡山市で、避難先から戻られたお母さんを対象としたサロン「ままカフェ＠ふくしま/こ
おりやま」を運営しているスタッフが、久しぶりの福島生活を再開した帰福ママたちの声などを
届けに来てくれます。地元の様子、お子さんのこと、ママ自身のことなどおしゃべりしませんか？

　☆11月27日（水）午前10時30分～12時20分
　☆場所：山形市避難者交流支援センター（第２・３会議室）

　☆対象：福島県中通りより０歳～小学生のお子さんと
　　　　　一緒に自主避難中のママ
　☆託児あり（１歳～４歳まで）
【託児に関するお願い】

持ち物①オムツ替えに必要なもの
　　　　使用済みオムツはお持ち帰りいただきます。
　　　②下着等の着替え
　　　　暖房等で汗をかく場合があります。
　　　③おやつと飲み物
　　　　アレルギーを考慮して子ども用飲食物の
　　　　提供は控えさせていただきます。

　☆申込み：山形市避難者交流支援センターまで
　　　　　　11/22（金）〆切（電話申込OK）

◆◇11月のだがしや楽校◇◆　もうすぐクリスマスバージョン

☆11月24日（日）午前10時30分～午後2時
☆場所：山形市避難者交流支援センター
☆開催時間内・参加自由。おとなだけの参加も大歓迎。

◎世界でひとつのクリスマスリース
◎お願い！サンタさん☆おねだり短冊
◎松ぼっくりアート☆デコツリー！
◎12時～みんなでランチ
　※カップスープ・各種ドリンクご用意してます。
　※ランチはご持参ください。

　　◆◇地域別交流会を開催します◇◆　
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 福島県内での「ままカフェ」開催予定 

 避難先からの参加もOKです！ 

 
「ままカフェ＠ふくしま」 

  12/20（金）10:00～12:00 

  会場：福島市保健福祉センター 

  

「ままカフェ＠こおりやま」 

  12/12（木）10:00～12:00 

  会場：子育て支援コミュニティプチママン 

 

 お問合せ：ビーンズふくしま 

       ☎024-573-0150 

  

なにするの 

近隣のご友人・お知り合いをお誘いの上、ぜひご参加ください。初参加や、おひとりでのご参加も歓迎

します。また、地元の職員さんも参加します。みなさんの声をお聞かせください。 

    ◆◇浜通り交流会◇◆ 
 

☆11月28日（木） 

   午後１時30分～午後３時30分 

☆場所：山形市避難者交流支援センター 

            （第2会議室） 

☆福島県避難者支援課より職員が参加します 

☆自由参加：申込みは要りません。 

 直接会場までお越しください。      
 

交流会② 

    ◆◇岩手県交流会◇◆ 
 

☆12月７日（土） 

   午前11時～午後１時30分（軽食つき） 

☆場所：山形市避難者交流支援センター 

            （第2会議室） 

☆岩手県生活再建課より職員が参加します 

☆申込み：山形市避難者交流支援センターまで 

      1２／４（水）〆切 

      



　　　

　　　　　　◆◇だがしや楽校のクリスマスパーティー◇◆
　　　　　　　　　　　　　～はながたべにちゃんがやってくるベニ！～

　　　　　　　☆12月15日（日）　午前10時30分～12時30分
　　　☆場所：山形市避難者交流支援センター

　　　　　◎バルーンピエロのバルーンアートライブ！
　　　　　◎クリスマス系アート屋台もあるよ！
　　　　　　　　　…他、スペシャルがいっぱい♪

詳細はお知らせの記事をご覧ください

11/ 土 新米配布（抽選応募期間）
16 ～ 　別紙申込用紙を、山形市避難者交流支援

～ 　センターへご提出ください

30 土 　抽選日：12/2

21 木 まちの保健室　（10:00～12:00）

　～アラフォー時代を健やかに過ごすために～

　対象：おおむね30代後半～40代の女性

　申込〆切：11/19

24 日 だがしや楽校 (10:30～14:00)

　申込丌要・どなたでも時間内自由参加　

27 水 ままカフェ＠ふくしま出張情報交換会

　　　　　　　　　　（10：30～12：20）

　対象：福島県中通りから母子避難中の方

　託児有り・申込〆切11/22

28 木 浜通り交流会 (13:30～15:30)

　対象：福島県浜通りから避難中の方

　申込丌要・どなたでも時間内自由参加　

12/ 金 さとカフェ　（10：00～15：00）

6 　申込丌要・自由参加　※お気軽にどうぞ

7 土 岩手県交流会 (10:30～13:30)

　対象：岩手県から避難中の方

　申込〆切：12/4

13 金 さとカフェ　（10：00～15：00）

　申込丌要・自由参加　※お気軽にどうぞ

おとなのだがしや楽校 (10:00～12:00)

　※要申込。詳細は次号で

15 日 だがしや楽校☆クリスマスパーティー
　はながたベニちゃんがやってくるベニ！
　　　　　　　　　　（10：30～12：20）
　※申込丌要・詳細は次号で

冬道運転シミュレーション

　未定 　シミュレーターを使っての冬道疑似体験

　※詳細は次号で。

29 日
～ ～ 　年末年始休業

1/3 金

　☆申込み：山形市避難者交流支援センター

　　　　　　☎023-625-2185
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  山形市避難者交流支援センター    

       電話 023-625-2185 

     山形市落合町１  

   山形市総合スポーツセンター３F                       

   開館時間 午前９:30～午後５:00 

          （水曜日のみ午後６:00） 
 

月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館） 

水曜日 福島市職員による相談窓口開設  10:30～15:00 

木曜日 福島県職員による相談窓口開設   10:00～16:00 

金曜日 東邦銀行移動店舗(ATM車)来場   10:00～15:00 

    

  10/17より、閉館時間が変わりました。 

       

 11～12月のセンターイベント予定 

センターからのお知らせ 

 次回は11月29日発行予定です 
 

「お知らせ」が３面になる場合、防災対策課から

の表書きの裏面が、お知らせの1面になります。

御見落としのないよう、お願いいたします。 

 

❤コンサート 20名無料ご招待 ❤  
 

◆◇マリンバピアチェーレ 音楽と絵本の贈りもの◇◆ 

 家族みんなで楽しめるマリンバの演奏と、絵本の 

 読み語り。楽しい子育てトークもあります。 

 ☆11月24日（日）午前10時30分開演 

 ☆会場：遊学館ホール ☎023-625-6411 

 ☆対象：０歳児からOK！ 

  【プログラム】        ピエロもくるよ♪ 

  ♪絵本「はらぺこあおむし」 

  ♪サウンドオフミュージッ 

    クより「ドレミの歌」 

  ♪みんなで歌おう トトロより「さんぽ」 

  ♪一緒にマリンバを弾こう  …他 

  

 ☆申込：マリンバピアチェーレ事務局  

     ☎090-5234-1223（木村） 

交流会予告 


